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FORMER À L’APPROCHE UNE SEULE SANTÉ ET À SES ENJEUX 
ÉDUCATIFS DANS LES ACCUEILS COLLECTIFS 

 L’approche Une seule santé (« One Health ») est fondée sur l’idée que notre santé, la santé des autres êtres 
vivants et l’état des écosystèmes sont fortement liés. Conçue pour les coordonnateur·ices de formations de 
l’animation professionnelle (BPJEPS, CPJEPS...) ou volontaire (BAFA, BAFD), cette formation vous propose de 
découvrir cette approche et la manière de l’aborder dans vos formations à destination des animateur·ices 
d’ACM.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Objectif principal :
Connaître et savoir transmettre l’approche Une Seule 
Santé et ses enjeux éducatifs aux équipes d’animation  
en  ACM

Objectifs intermédiaires :
 → Découvrir le concept d’éducation et promotion de la 

santé-environnement (ESE) et l’approche Une Seule Santé
 → Identifier les enjeux éducatifs de l’approche Une seule 

santé dans le contexte des ACM
 → Expérimenter des outils pédagogiques et découvrir des 

séquences pédagogiques pour transmettre l’approche 
Une seule santé en formation.

COMPÉTENCES VISÉES

 → Connaître la définition de l’éducation et la promotion 
de la santé-environnement

 → Définir l’approche Une Seule Santé et ses enjeux 
éducatifs

 → Savoir transmettre des méthodes,outils et postures 
d’éducation à la santé-environnement pour sensibiliser 
les équipe d’animation à l’approche Une Seule Santé.

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS

Cette formation s’adresse aux coordinateur·ices 
pédagogiques d’organismes de formation qui proposent 
des formations professionnelles (BPJEPS, CPJEPS, 
formations continues...) ou volontaires de l’animation 
(BAFA, BAFD...)  et qui souhaitent accompagner leurs 
stagiaires dans la prise en compte des liens entre santé 
humaine et santé environnementale.
2 personnes maximum par structure.
Pas de pré-requis.

MÉThODES PÉDAGOGIQUES : 

La formation se déroulera en présentiel et laissera 
une place importante aux échanges et aux retours 
d’expérience. Elle alternera entre temps théoriques, 
travaux de groupes et mises en situation. 
Les formatrices utiliseront le plus possible des méthodes 
d’animation participative pour le bon déroulement de  la 
formation 

INFORMATIONS PÉDAGOGIQUES

LES 15 ET 16 AVRIL 2025 (2 JOURS) à MOZAC (63)
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DATES ET hORAIRES

Les 15 et 16 avril 2025 de 8h45 à 17h (avec une pause pour le 
déjeuner de 12h30 à 13h45).

NOMBRE DE STAGIAIRES 

De 8 minimum à 20 maximum.

ADRESSE DU LIEU DE LA FORMATION

Réseau Éducation à l’Environnement Auvergne, 
17 Av. Jean Jaurès, 63200 Mozac

REPAS ET hÉBERGEMENT

Nous contacter pour des lieux d’hébergements. Le repas est 
à la charge du stagiaire. 

TARIFS

Cette formation est gratuite pour les stagiaires grâce 
au soutien de la DRAJES. Les frais de déplacement, de 
restauration et d’hébergement restent à la charge des 
stagiaires. Cette formation est organisée dans le cadre du 
Pôle Éducation et promotion de la Santé-Environnement 
ARA. 

INSCRIPTION :

Date limite d’inscription : 01/04/2025
Inscription en ligne obligatoire via le formulaire.

CONTACTS

RÉFÉRENTE PÉDAGOGIQUE ET HANDICAP 
Noémie Huby
noemie.huby@graine-ara.org 
Tél. : 04 82 53 50 12

INSCRIPTION ET SUIVI ADMINISTRATIF
Chloé Bazus
chloe.bazus@graine-ara.org
Tél. : 09 72 30 04 90

INFORMATIONS PRATIQUES

MATÉRIEL 

Le matériel nécessaire à cette formation est mis 
à disposition par le GRAINE ARA et Promotion 
Santé ARA: vidéoprojecteur, paper-board, 
feutres, post-it, connexion internet (si besoin). 
Le stagiaire aura à apporter de quoi écrire 
(stylos, carnet).

EVALUATION 

Des temps de bilans collectifs et individuels 
seront e�ectués pendant la formation afin 
de mesurer les écarts potentiels entre les 
objectifs de départ et le déroulement e�ectif 
de la formation ainsi que la compréhension et 
l’appropriation des contenus par les stagiaires. 
Un carnet de bord d’évaluation sera distribué à 
chaque stagiaire au démarrage de la formation.

ACCESSIBILITÉ 

La formation est accessible à toute personne 
en situation de handicap. En cas d’adaptation 
nécessaire pour le bon déroulement de votre 
formation, n’hésitez pas à prendre contact 
avec Noémie Huby, référente Handicap (voir le 
contact indiqué ci-après).

> REMPLIR LE FORMULAIRE

FORMATEUR·ICES 

· Émilie BARAT-DUVAL, coordinatrice du REEA, 
Référente Santé-Environnement, Réseau Éducation à 
l’Environnement Auvergne
· Anne DIAS, chargée de projets, Référente Santé-
Environnement, Promotion Santé ARA délégation du 
Puy-de-Dôme

https://app.digiforma.com/guest/9315612220/training_sessions/2229367/register
mailto:noemie.huby%40graine-ara.org%20%20?subject=
mailto:chloe.bazus%40graine-ara.org%20?subject=
https://app.digiforma.com/guest/9315612220/training_sessions/2229367/register
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JOUR 1 : 15/04/2025

08h45-12h30
Interconnaissance 
Présentation de la formation 
Recueil des représentations autour de l’Éducation Santé Environnement (ESE) 
L’ESE et le concept d’Une Seule Santé 

13h30-17h00 
Mise en route
Les principes pédagogiques en ESE et ses déclinaisons possibles en ACM
Comprendre l’approche systémique d’une seule santé
Déclusion de la journée

JOUR 2 : 16/04/2025

08h45-12h30
Inclusion 
Expérimentation d’outils pédagogiques et réflexion sur leurs utilisations dans les formations 
Partage d’expériences sur les contenus de formation participant à la promotion d’Une Seule Santé
Mise en situation autour de l’animation de séquences éducatives

13h30-17h00 
Mise en route
Mise en situation autour de l’animation de séquences éducatives
Évaluation de la formation 
Déclusion 

PROGRAMME DÉTAILLÉ


