
GROUPE D’ORGANISATION 

• Benoît LEOUZON - Chargé de projets à l’IREPS 
Auvergne-Rhône-Alpes, référent ESE en 
Ardèche. 

• Frédéric DERONZIER – Chargé de mission 
EEDD à la FRAPNA Ardèche, référent ESE en 
Ardèche. 

• Alicia BIRD - Animatrice / Coordinatrice du 
réseau CIVAM Ardèche, référente ESE en 
Ardèche. 

• Fabrice GOUEDO - Ingénieur d'études sanitaires 
à l’ARS Auvergne-Rhône-Alpes, du groupe ESE 
au sein du collectif Pétale 07.  

• Marie SIMON – Association le MAT et animatrice 
du collectif Pétale 07. 

Programme  

Journée départementale en Education et Promotion de la Santé-Environnement 

L’Alimentation saine et durable 

Lundi 25 novembre 2024 -  VetAgroSup à Lempdes 

MATIN : CONFÉRENCES ET ÉCHANGES EN PLÉNIÈRE  Amphithéâtre DEBATISSE 

9h00     Accueil (Boissons chaudes, jus, viennoiseries) 

9h30     Ouverture de la journée  
 Christophe DEPRES, Maître de conférences en économie de l'environnement - VetAgro Sup  
 Gilles BIDET, Responsable du pôle Santé Environnement - Agence Régionale de la Santé ARA 

 Les référentes du Pôle en Education et promotion de la Santé Environnement pour le Puy-de-Dôme avec  : 
Anne DIAS, Chargée de projet et d’ingénierie  - Promotion Santé Auvergne Rhône Alpes 

Emilie BARAT-DUVAL, Coordinatrice du Réseau d’Education à l’Environnement d’Auvergne  
 

10h30   L’Alimentation saine et durable : Où en sommes-nous ?  
 Anthony FARDET, Chercheur en nutrition préventive - INRAE  
 Claire PLANCHAT, Socio-géographe sur les transitions alimentaires et territoriales - INRAE 

 

11h00 -  Table ronde animée pour débattre des questions de la résistance aux changements de comportement  
alimentaire et l’accessibilité à une alimentation saine et durable avec : 

 Patrice DELAIR, Adjoint à la Cheffe de Pôle Politique Publique de l'Alimentation - DRAAF Auvergne Rhône Alpes 

 Stéphane BAZOUD, Formateur, Pôle Éducation Patrimoine & Habitat Service Agents des Collèges – Conseil Départemental 63  
 Cyrille MINGAT, Responsable cuisine centrale - Ville de Pont-du-Château  
 Pierre ROZE, Vice-Président - Communauté de communes de Thiers Dore et Montagne 

 Marc REGNOUX, Vice-président - Grand Clermont (en charge du PAT Grand Clermont / Parc Livradois Forez) 

 Inès CHAUD-ULLRIC, Consommatrice Bio - Adhérente et administratrice - BIO 63 

 Jimmy BALOUZAT, Ingénieur agronome - Air Coop, partenaire du CISCA 

 

12h30 - 14h00 - DÉJEUNER (plateau repas au self de VetAgroSup) 

APRES-MIDI : ATELIERS  Participation à 2 ateliers (choisit lors de votre inscription) 

14h00     Exploration des outils de l'espace pédagogique virtuel collaboratif du CRESNA  - Amphi.DEBATISSE 

Animé par Laurence LOUISON , Chargée de projets participatifs et éducatifs - CRESNA 

Fresque de l'Alimentation "La face cachée de la pâte à tartiner industrielle" : atelier d'intelligence collective 
pour découvrir l'impact de notre système alimentaire et comprendre ses enjeux - Salle 6 

Animé par Nathalie GREGORIS, Coordinatrice régionale et responsable pédagogique - ANIS ETOILE 

Découverte d'outils pédagogiques autour de l'alimentation saine et durable - Salle 16 

Animé par Julie ORHAN, Documentaliste -  Promotion Santé Auvergne Rhône-Alpes, Délégation Puy-de-Dôme 

GoûtOdébat : expérimenter l'outil pédagogique autour du lien alimentation et agriculture - Salle 7 

Animé par Anne-Sophie LEREST, Responsable des Partenariats et coordinatrice des projets éducatifs & participatifs - LES 
ÉCLAIREUSES ET ÉCLAIREURS de FRANCE  
 

* Les acteurs invités par l’INRAE à participer au mini-sommet politique PLAN’EAT,  devront se rendre en Salle 19 

 

16h30 - Retour en plénière  Amphithéâtre DEBATISSE 

Présentation de PLAN’EAT et retours sur le mini sommet politique organisé l’après-midi : projet de recherche européen qui, 
par une approche participative, vise à améliorer les comportements alimentaires pour aller vers des systèmes et des environnements 
alimentaires plus sains et durables.  
 Anthony FARDET, Chercheur en nutrition préventive - INRAE  
 Claire PLANCHAT, Socio-géographe sur les transitions alimentaires et territoriales - INRAE 

 

Clôture et évaluation dynamique de la journée 

17h00 - Fin de la journée. 

Matinée animée 
par  

Véronique JAL 

Le Connecteur 

https://cresna-intermediation.com/espace-pedagogique/
https://goutodebat.fr/
https://planeat-project.eu/

