Le bonheur est dans le potager...
, i cultivons la nature
Il n’y a pas d’age

» pour commencer etle plCIiSiI‘ des sens !

un eco-jardin,
chacun par ses
choix (plantations,
aménagements,
pratiques de
_ jardinage,
{ traitements...) peut +i%
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etde la protection
de notre santé.
Accueillir la
nature dans
son jardin,
déguster des
plantes sauvages
comestibles,
réaliser des
gites a insectes,
observer,
comprendre,
prevenlr...
est un plaisir a la
portée de tous.
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L'association A.N.I.S. Etoilé
accompagne dix jardins amateurs
qui vous ouvrent leurs portes les

30 et 31 mai 2015
Sans réservation
Visites gratuites

Ces jardiniers volontaires, tous dans des
pratiques de jardinage sans pesticides ni
engrais chimigue, vous invitent a la découverte
de leurs potagers dans un esprit d'échange, de
partage d’expériences (trucs et astuces du
jardinage au naturel) et de convivialite.

La réglementation frangaise
prévoit I'interdiction de
la majorité de la vente de
pesticides aux jardiniers

amateurs a l'échéance | N
de 2022
(loi du 23 janvier 2014, F

dite "Loi Labbé"). W .
4 N\
Apprenons a nous passer de produits
phytosanitaires chimiques
des maintenant !



Cette année, en plus de la visite du Jardin partagé réparti entre
8 familles sur une surface de 500m? venez découvrir le Jardin
naturel de la régie de territoire des 2 rives initié en 2014, gréce
aux réussites du jardin partagé. Ce nouveau jardin a pour objectif
la réhabilitation des anciennes carriéeres de sables sur une surface
communale de 1500 m?. L’idée a terme est de pouvoir travailler la
terre de ce jardin avec la traction animale. Ce jardin pédagogique
permet a 10 personnes en insertion de retrouver le goit du travail
et de fournir des légumes pour les centres de loisirs et les écoles
du territoire. Nouveauté sur le Jardin partagé : les personnes en
situation de handicap de l‘association UDAF ont réaménagé le
hangar ou vous pourrez déguster quelques légumes du jardin et
échanger sur 'ensemble des pratiques, aménagements et projets
solidaires...




a Ceyrat

Samedi

# 2 - Potager participatif de Ceyr¢
A I’entrée du lotissement Boivallon Le Puy -
63122 Ceyrat

-==% Le jardin se situe en face de la créche Illot calins,
garez votre voiture sur le parking de la creche et
traversez.

o

http://www.afceyrat. com/#!potager—}art'icipat'i isvallon/csé6s

Y Techniques alternatives utilisées

BRF (Bois Raméale Fragmenté), préparations naturelles a base de plantes
(consoude, ortie..), compost

O Horaires d’ouverture pour les visites (gratuites)
10h-12h et 14h-17h samedi 30 mai

A Animation Kamishibai (petit théatre de papier japonais) histoires de
Lucien le papillon Azuré et d’Axelle la coccinelle + jeux sur les insectes
amis du jardinier avec l'association ANIS Etoﬂegw @gg@ﬂ%a journee
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Initié en 2014, ce projet de jardin organisé avec l'‘association « Tout Y
Pousse » se développe sur une surface de 1300 m? mis a disposition par
la commune. Le projet est centré sur la création d’un espace convivial de
mise en commun et d’échanges autour des principes et des pratiques de
la permaculture. Inspiré de I'expérience de Richard Wallner, deux buttes
ont été mises en place I'an dernier et fonctionnent déja bien avec rotation
organisée entre les buttes et a l'intérieur de chaque butte. Elles sont au
cceur de I'espace collectif, a coté duquel existe aussi la possibilité de disposer
d’espace individuel. Le jardin avance au rythme de la récupération des
matériaux indispensables a la création des buttes ou la construction de la
cabane de jardin. Le questionnement porte aujourd’hui sur les techniques
d’arrosage a partir d’un petit puit présent a coté d’'une mare sur le terrain :
comment mettre en place un goutte-a-goutte économe en eau, ou construire
une pompe a eau manuel pour sortir l'eau du puit.

Culture en buttes, rotation et association

des cultures, carré de pomme de terre en

prairie, aménagement avec matériels

de récup, projet de production

et d’échanges de plants et graines.
atuites)

10h-18h Samedi 30 mai =

ot jeux sur Ies IpSE
yurnée

ilfa»




Venez découvrir, golter et sentir (mélisse, menthe coq, bétoine,
origan, sauges...) avec Sylvain , créateur de ce jardin pédagogique
en permaculture. Ce jardin a pour vocation de constituer un lieu de
démonstration et d’expérimentation sur le jardinage au naturel. Un
large panel de méthodes y est mis en ceuvre : jardin en lasagne, culture
sur buttes, recyclage et valorisation des ressources locales, compost,
hétel a insectes, variétés anciennes de légumes... Sylvain vous propose
des visites " reconnaissances des plantes et leurs vertus nourricieres,
meédicinales" ou simplement pour la beauté du vivant. . .

Récupération des graines pour faire ses propres plants,
associations de plantes, mare, préparations naturelles
a base de plantes....

10h-12h et 14h-18h Samedi 30
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d Riom dimanche
e Circuit proche de Clermont

# 1 = Jardin de Claire

Rue Emile Masse - 63200 Riom

---9 Se garer sur le parking du Crédit Agricole et marcher
jusqu’au jardin, avant le stop prendre l'impasse a
droite, le jardin est au fond de I'impasse (suivre le flé-
chage).

(© Jardin nourricier et artistique ol la récup cétoie le végétal : ce
potager collectif expérimental est travaillé sur une parcelle unique
de 800 m? par plusieurs jardiniers amateurs dont Claire qui en est
la Référente. Venez profiter de I'ombre de la cabane en roseau,
écoutez des objets sonores... Aromates, médicinales, potagéres
et ornementales se confondent, dans ce jardin, lieu de ressource,
d'expressions et de partage.

Y Techniques alternatives utilisées

Production de plants maison, compost, paillage
et mulch afin de limiter I'évaporation

et I'exposition du sol aux facteurs climatiques,
rotation et association des cultures,
récupération d’eau de pluie

O Horaires d’ouverture pour les visites
10h30-12h et 15h-18h Dimanche 31 mai

M Animation musicale
en fin d’apres midi



a Ceyrat dimanche
e Circuit proche de Clermont

# 2 = Jardin de Marianne

en face du n°42-44 de la rue Coquelut 63122 Ceyrat

===9 Se garer sur le parking en face du cimetiére (5 min a pied).
Au cceur des jardins du bourg de Ceyrat, en face du n°42-44
de la rue Coquelut, descendre le petit chemin en suivant
le fléchage, arrivée au tonneau bleu.

Jardin patchwork ou se cétoient intimement fleurs, légumes et
petits fruits (framboise, cassis..) dans un petit espace, oiseaux,
insectes, hérissons et autres hotes de passagesy sont les bienvenus.
Marianne vous propose de visiter ses deux petits bouts de jardins
(200 m? au total) ot regne la biodiversité « Je fais un jardin pas
uniquement pour me nourrir mais aussi pour les oiseaux, les
insectes, les plantes... ». Cette ingénieure agronome sera heureuse
de vous faire partager ses savoirs sur les aromatiques, les plantes
médicinales et vétérinaires et son don pour l'optimisation de
I'espace « jutilise le maximum de ce que j’ai. »

Y Techniques alternatives utilisées
Haie fleurie, mélanges de plantes sauvages et plantes comestibles,
paillage, compost

O Horaires d’ouverture pour les visites (gratuites)
10h-12h et 14h-17h samedi 30 mai




a Gergovie dimanche i \
e Circuit proche de Clermont

# 3 - Jardin partagé de Gergovie
Village de Gergovie, commune de La Roche-Blanche,
lieu-dit « Bioradoux », rue Vercingétorix

entre les n°10 et 12.

==% Arrivez par la route qui vous méne au plateau de Gergovie et
prenez la route qui vous conduit dans le village de Gergovie
par le haut. Garez vous au chateau d’eau ou le long de cette
route et marchez 400 m jusqu’au jardin qui sera fléché.

O Lassociation Les jardiniers de Bioradoux existe depuis 2012.
Elleregroupedeshabitants Gergovieetalentours, quiontdécidé
de mettre en ceuvre un jardin partagé sur une parcelle de 500
m?. Les jardiniers de Bioradoux expérimentent collectivement
des pratiques culturales issues de l'agroécologie. Ensemble,
ils apprennent a se réapproprier des pratiques anciennes
délaissées et découvrent des techniques actuelles qui ont pour
but de restaurer ou de maintenir la fertilité des sols.
https://lesjardiniersdebioradoux.wordpress.com/

Y Techniques alternatives utilisées

Trois jardins en lasagne (dont un réalisé en
collaboration avec les éleves du lycée

agricole de Marmilhat), quatre jardins #
en carré, une spirale d’herbes aromatiques, == =8
un jardin en trou de serrure ou Key-hole gfden; &y
(petit jardin rond en forme de butte
avec une zone de compost au centre JESERE S8
qui alimente les cultures présentes to X o
O Horaires d’ouverture pour les visl
10h-12h et 15h-18h le dimanche 31 mai}
AR Animation
Dégustations comparatives de fraises'e
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a Longues (vicie-comte) dimanche
e Circuit proche de Clermont

# 4 - Le Jardin de Jacques Coutut
491 boulevard Chambon
63270 Longues - Vic le Comte

Dans Longues, a proximité de la gare ferro-
viaire (5 min a pied), passer devant |'école
puis viser I'atelier d’Ebénisterie, le jardin est
juste a coté.

© Dans son jardin de 500 m? Jacques conjugue esthétisme et
nourriture avec un mélange harmonieux de plantes ornementales
et potageres. Cette année, Jacques a construit une serre (chauffée
avec l’énergie solaire) et optimise ainsi la préparation de ses
plants (participation a la sauvegarde de la biodiversité : envois de
graines a l'association Kokopelli) et de ses récoltes. Au printemps,
la serre joue le réle de pouponniere pour les plantules et en été,
elle devient le lieu de prédilection des légumes plus méridionaux.

Y Techniques alternatives utilisées

Association de plantes, rotation des cultures,
engrais vert, compost, paillage,
récupération d’eau de pluie,

lutte biologique dans la serre.




a Montmorin dimanche
e Circuit Livradois

# 1 = Le Jardin vivant de Catheri ‘

Lieu-dit Oriol 63160 Montmorin

=== Envenantde Billom, prendre la direction Montmorin
puis a la patte d'oie suivre direction Isserteaux,
prendre le chemin Oriol tout de suite a gauche. Le
jardin est dans le village a la deuxieme maison a
droite a mi-cote juste apres un lavoir.

O Jardin ou ce qui importe est la quantité et la variété de vie
présente. Pour cela tous les moyens sont bons : mélanges de plantes
sauvages et de plantes cultivées, haies, broussailles, pré, mare,
herbes non tondues, tas de bois... et butte autofertile, jardins en
carré, lasagnes, compost pour les légumes ainsi que fruitiers.

Catherine préleve des plantes sauvages pour les inclure dans son
jardin, trace des allées dans les grandes herbes. Le potager et le
jardin d'ornement ne sont pas séparés. Jardin d'observation plus
que de subsistance.

¥ Techniques alternatives utilisées
respect et développement de la biodiversité
inspirés de la permaculture,

butte autofertile, carrés, culture en las
économie d'eau

(récupération de I'eau de la maiso

O Horaires d’ouverture pour
10h - 18h dimanche 31 mai




a Domaize dimanche
e Circuit Livradois

# 2 = « Jardin Mandala » de Nat

La cote — 63520 Domaize

--=-) Dans Domaize, prenez la direction de Cunlhat et dés que
vous voyez la pancarte « Cueilleurs de Nature » (dans un
virage a gauche) garez-vous au bord du chemin et descen-
dez a pied (5 min) jusqu’a I'ecolieu jardiné de Nathalie et
Eddie.

O Venez découvrir et vous laissez surprendre par la vitalité et
I’énergie quise dégagent du « jardin mandala » de Nathalie et Eddy,
un univers fascinant, aux multiples facettes : espace de production
vivriere, mais aussi lieu de beauté riche d’une symbolique
ancestrale. En appliquant le concept de la permaculture aux
jardins mandalas, Nathalie a congu un « jardin paradis » a la fois
productif et initiatique, respectueux du vivant dans sa globalité.
Le jardin mandala produit bien plus que de la nourriture !

Y Techniques alternatives utilisées

« Jardin mandala » en permaculture,
plantes perpétuelles et vivaces,
anciennes variétés de légumes

et fruits, herbes aromatiques,

haie, poules et ruche

O Horaires d’ouverture pour les visites (gr
10h-12h et 14h-18h dimanche 31 mai

X Animation :

Dégustation de fleurs, préparations
a base de plantes du jardin dans la jo
et jeux sur les insectes

avec I'association ANIS Etoilé
dans la journée.



le samedi

le dimanche

Samedi 30 et dimanche 31 mai : tous les jardins, ou, quand, comment venir ?
Page pratique a imprimer en A4

1 Les Jardins Partagés
de Pérignat-es-Allier
Route de la Roche Noire 63800
Pérignat es Allier
10h-12h et 14h-18h samedi
G Alentrée du village (rond
point avec I'épouvantail) prendre
la direction Mirefleurs, premiere
a gauche rue de la Sagne puis au
croisement a droite rue de la Tiolle.
Se garer sur le parking et suivre les
panneaux d’indication jusqu’au Jardin
partagé.

2 Potager participatif

de Ceyrat

A I’entrée du lotissement Boi-
vallon Le Puy — Allée Léonard
de Vinci -
10h -12h et 14h -17h samedi
G Le jardin se situe en face de
la creche I'llot calins, garez votre
voiture sur le parking de la créche et
traverser.

Jardin de Vort de I'association Euphorbiae

4 Domaine de Vort a Orbeil
10h-12h et 14h-18h samedi

G Se garer sur le parking du Domaine de Vort a Orbeil (sortie 12
a Issoire, suivre les panneaux Domaine de Vort ) puis rentrer dans

le jardin

- Proche de Clermont

1 Jardin de Claire
Rue Emile Masse

63200 Riom
10h30-12h et 15h-18h dimanche

G Se garer sur le parking du Crédit
Agricole et marcher jusqu’au jardin,
avant le stop prendre I'impasse

a droite, le jardin est au fond de
I'impasse (suivre le fléchage).

2 Jardin de Marianne

en face
du n°42-44 de la rue Coquelut
63122 Ceyrat

10h-12h et 14h-17h dimanche

G Se garer sur le parking en face du
cimetiére (5 min a pied). Au coeur
des jardins du bourg de Ceyrat, en
face du n°42-44 de la rue Coquelut,
descendre le petit chemin en suivant
le fléchage, arrivée au tonneau bleu.

4 Le Jardin de Jacques Couturier
491 boulevard Chambon

63270 Longues - Vic le Comte
10h - 12h et 14h - 18h dimanche

G Dans Longues, a proximité de la gare ferroviaire (5 min a pied),
passer devant I'école puis viser I'atelier d’Ebénisterie, le jardin est

juste a coté.

— Circuit Livradois

1 Le Jardin vivant
de Catherine Philippe
A& 63160 Montmorin
10h-18h dimanche
direction Montmorin puis a la patte
d'oie suivre direction Isserteaux,
a gauche. Le jardin est dans le village
a la deuxieme maison a droite a mi-

Lieu-dit Oriol
G Envenant de Billom, prendre la
prendre le chemin Oriol tout de suite
cOte juste aprés un lavoir.

2 « Jardin Mandala »
de Nathalie & Eddie
La cote

63520 Domaize
10h-12h et 14h-18h dimanche

G Dans Domaize, prenez la
direction de Cunlhat et dés que vous
voyez la pancarte « Cueilleurs de
Nature » (dans un virage a gauche)
garez-vous au bord du chemin et
descendez a pied (5 min) jusqu’a
I’éco-lieu jardiné de Nathalie et
Eddie.

3 Jardin partagé
« Tout Y Pousse »
Au cceur du Livradois,
‘% 63520 Trézioux
10h -18h samedi
G Jardin situé juste au niveau du
panneau du village a I'entrée en
venant de Billom (sortie en venant
de Courpiére). Prendre le chemin
sur la gauche vers la cabane en
construction et se garer dans la
prairie (possibilité de se garer sur
le parking de la salle des fétes
si mauvais temps). Jardin a une
cinquantaine de metres de la route.

Possibilité de pique-
niquer sur place

N

3 Jardin partagé de Ger-
govie

Village de Gergovie, commune
de La Roche-Blanche,

lieu-dit « Bioradoux »,

rue Vercingétorix

entre les n°10 et 12.

10h-12h et 15h-18h le dimanche
G Arrivez par la route qui vous méne
au plateau de Gergovie et prenez la
route qui vous conduit dans le village
de Gergovie par le haut. Garez vous
au chateau d’eau ou le long de cette
route et marchez 400 m jusqu’au
jardin qui sera fléché.

Manifestation gratuite organisée
par I'association A.N.LS Etoilé
www.anisetoile.org
pour tout renseignement
Tél: 0473141413
contact@anisetoile.org
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- Anis étoilé
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