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Chien accepté
en laisse 
(à préciser 
lors de votre 
inscription).

-  Les sorties nécessitent 
obligatoirement une 
réservation auprès des 
Offices de Tourisme.

-  Annulation de la sortie 
en cas de mauvais temps 
ou si moins de 5 adultes 
présents.

-  Report possible : 
renseignez-vous auprès  
de l’Office de Tourisme.

Les sorties durent en 
moyenne de 2h à 4h pour 
environ moins de 7 km de 
randonnée… Prévoir de 
bonnes chaussures, de l’eau 
et des vêtements adaptés. 

Ces sorties nature vous sont proposées 
par le Département de la Haute-Loire  
dans le cadre de ses actions de préserva-
tion de la biodiversité et de valorisation 
des Espaces Naturels Sensibles.

Elles donnent l’occasion de découvrir les 
richesses de notre patrimoine naturel, de 
prendre le temps d’observer, d’écouter la  
faune, d’apprendre à reconnaître quelques 
plantes, ou tout simplement de contempler 
les paysages…

Les sorties sont encadrées par des 
animateurs amoureux de la nature 
qui partageront leur passion et leurs 
connaissances avec vous, le temps de 
quelques heures. Vous aurez l’occasion 
de participer à des ateliers, culinaires ou 
créatifs, et d’assister à des spectacles 
vivants en pleine nature.

Toutes les animations proposées sont 
gratuites.

Photo de couverture : Anémone pulsatille  
(Photo G. Gardès)

Plusieurs sorties présentées 
dans ce guide sont accessibles 
aux personnes sourdes et 
malentendantes, mal voyantes 
ou non voyantes, ainsi qu’aux 
personnes présentant un 
handicap moteur. 

Pour les personnes à mobilité 
réduite, le prêt de joëlette est 
possible. Nous avons la possibilité 
de mobiliser des bénévoles 
formés pour manipuler ce fauteuil 
tout terrain et vous accompagner 
dans les  meilleures conditions.

Pour cela, merci de contacter au 
moins une semaine avant la sortie 
l’Office de Tourisme. Celui-ci 
prendra vos coordonnées pour les 
transmettre à l’organisateur.

LES SENS 
EN ÉVEIL...

ATTENTION



Vous êtes prêts pour un grand voyage 
à travers le monde de la nuit ?

Alors laissez-vous transporter dans 
le monde imaginaire des animaux 
crépusculaires grâce à Alain Ayme notre 
conteur. A l’arrivée de la nuit, nous 
plongerons la tête dans les étoiles grâce  
à notre spécialiste en astronomie !

SI LES ANIMAUX
ET LE CIEL 
M’ÉTAIENT CONTÉS !

Samedi 6 mai à 20H30

 
Lieu du rendez-vous
Parking du lavoir 
d’Orcerolles

Durée
3h30 

Information 
-  45 personnes 

maximum
-  À partir de 7 ans 
-  Prévoir une lampe 

frontale
-  Repli en salle possible 

en cas de météo 
défavorable

- Accessible en joëlette

Réservation obligatoire
Office de tourisme de 
l’agglomération du Puy 
en Velay : 04 71 09 38 41

Infos : Guide Nature Randonnée  
07 68 06 82 81 

Deux guides nature vous invitent à la 
découverte de la zone humide de la Fioule 
sur un chemin à travers les bois, en 
contrebas de l’ancienne gare SNCF de Fix 
Saint Geney et Vissac-Auteyrac. 

Une balade à la rencontre d’une nature 
encore préservée jusqu’à la lisière des 
champs cultivés avec une visite de ruines 
et moulins.

UN BAIN 
DE BIODIVERSITÉ

 
Lieu du rendez-vous
Saint Eugénie de Ville-
neuve, traverser la N102 
en face du hameau Luc, 
se garer à l’intersection 
entre la D111 et 
l’ancienne N102 
 
Durée
2h30

Information 
- Accessible en joëlette
-  Pique-nique tiré du sac 

en fin de sortie
-  Pour simplifier l’accès, 

pensez au covoiturage

Réservation obligatoire
Office du Tourisme des 
gorges de l’Allier 
Bureau de Langeac  
04 71 77 05 41 

Infos : FNE 43 - 06 98 15 67 18 
ou 06 83 51 81 77 

dimanche 7 mai à 9h30

craponne 
sur arzon

sainte-eugenie 
de villeneuve



Du plateau des Salles de Saint-Martin-
de-Fugères au mas de Bonnefont blotti 
au fond de la vallée de la Loire, parcourir 
le Sentier des oiseaux à la rencontre du 
Circaète Jean-le-Blanc, du Chevalier 
guignette, du Busard cendré qui sont 
revenus en Haute Loire après avoir 
passé l’hiver en Afrique. Apprendre à les 
reconnaître et découvrir leurs modes de 
vie et leurs habitats naturels. 

LE RETOUR
DES OISEAUX
GRANDS MIGRATEURS

samedi 13 mai à 14h

 
Lieu du rendez-vous
Au village des Salles  
de St Martin de Fugères, 
parking Sentier des 
Oiseaux

Durée
3h

Information 
-  15 personnes maximum
   (1 animateur) 
- Tout public
-  À partir de 6 ans 
-  Pour les bons 

marcheurs (fort 
dénivelé, accès escarpé)

-  Prévoir des chaussures 
adaptées pour la 
descente dans les 
gorges de la Loire

Réservation obligatoire
Office de Tourisme 
Mézenc Loire Meygal 
04 71 08 37 76 
Infos : SOS Loire Vivante 
04 71 05 57 88

Au cours du weekend, plusieurs 
animations permettront aux participants 
de partir à la rencontre des richesses 
de Goudet et ses alentours : le fleuve 
Loire et ses gorges, les habitats naturels, 
la faune et la flore, mais aussi les 
activités humaines et les adaptations au 
changement climatique. Un week-end 
patrimoines, nature et sport nature, dans 
une démarche ludique, interactive et 
pédagogique ! 

WEEKEND 
D’ANIMATION 
NATURE 2023

samedi 13 et dimanche 14 mai

 
Lieu du rendez-vous
Commune de Goudet 
et alentours 

Durée
½ journée par animation 
(3-4 h)

Information 
-  2/3 animations parmi : 

VTTAE, paysage et 
patrimoine bâti, 
sonneur à ventre jaune

-  Nombre de places 
limitées à 20 personnes 
pour chaque animation 
(sauf VTTAE 10 
personnes max) 

-  Animations tout public

Réservation obligatoire
Office du Tourisme 
Meyzenc-Loire-Meygal  
04 71 08 37 76 
Informations : Département de la 
Haute-Loire - 04 71 07 40 33 
corentin.leurent@hauteloire.fr 

ST-MARTIN
DE-FUGERES Goudet

haute vallée de la loire



Le vieux volcan du Mont St Maurice,  
qui domine la Loire et l’étang du Lauzet, 
concentre les curiosités naturelles  
et archéologiques. 

Partir à la découverte de sa richesse 
géologique, dont une gigantesque arche 
naturelle « le trou du soleil », et sa flore 
diversifiée. Observer la dynamique fluviale 
grâce à sa position au-dessus de la 
plaine de la Loire entre Coubon et Brives. 
Rechercher ses trésors historiques : 
vestiges d’un prieuré médiéval, citerne 
creusée dans le rocher, sarcophages… 

LE MONT 
SAINT-MAURICE, 
balcon sur la loire

 
Lieu du rendez-vous
Devant l’assemblée du 
village d’Orzilhac

Durée
3h

Information 
-  2 groupes de 10 

personnes maximum 
(2 animateurs)

-  Tout public, à partir  
de 10 ans

Réservation obligatoire
Office de Tourisme de 
l’agglomération du  
Puy-en-Velay  
04 71 09 38 41 
Infos : SOS Loire Vivante 
04 71 05 57 88 

samedi 27 mai à 14h

Avec l’association Aurec Environnement 
et un ornithologue passionné, venez 
découvrir les oiseaux de bords de Loire 
en empruntant le sentier de la Moure, 
que l’association prévoit de réhabiliter 
en partenariat avec la commune d’Aurec.
Venez apprendre à mieux connaître milans 
royaux, hirondelles, martinets ou hérons… 

LA FAUNE 
DE LA VALLÉE 
DE LA LOIRE 
À AUREC 

Samedi 13 mai à 9 h

 
Lieu du rendez-vous
Parking de Chazourne

Durée
2h

Information 
-  20 personnes maximum
-  Se munir de jumelles 
-   Accessible en Joëlette  

et aux personnes 
sourdes et malenten-
dantes, aux enfants, 
mais pas de poussette

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de la Loire  
04 77 75 00 75 
Infos auprès de FNE 43  
06 77 64 52 50 Avec traduction 

en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23

Aurec-sur-Loire Coubon



On appelle "messicoles" ces plantes 
« qui habitent les moissons ». 
Blanches, rouges, bleues, jaunes... ces 
sauvageonnes parsèment les champs de 
céréales de leurs couleurs chatoyantes.

Tout en s'initiant de façon ludique à l'art 
du croquis botanique, cette petite balade 
sur les traces d’un patrimoine végétal 
riche et menacé vous plongera plusieurs 
millénaires en arrière, aux origines de 
l’agriculture. Un temps pour soi, pour 
s’émerveiller et apprendre à observer.

« CHAMPS DE BLÉS 
ET BELLES 
DES CHAMPS »

samedi 27 mai à 14h

 
Lieu du rendez-vous
Parking du Complexe 
sportif Florac à Rosières

Durée
2h

Information 
-  Limité à 20 participants
-  Tout public à partir de 

10 ans
-  Possibilité de prêt d’une 

joëlette
-   Matériel fourni : feuilles, 

crayon de papier, support
-   Matériel d’observation 

conseillé (non fourni) : 
loupe, carnet, flore, 
appareil photo, 
aquarelle

Réservation obligatoire
Office du Tourisme du 
Puy-en-Velay  
04 71 09 38 41 
Infos : Conservatoire botanique 
national du Massif central  
04 71 77 55 65  

Guidés par un botaniste émérite et une 
dompteuse de dragons un peu sorcière 
à ses heures, partez en famille sur les 
traces du mystérieux triton crêté, et 
récoltez les ingrédients d’une potion 
magique propre à réveiller les dragons...
Une soirée fantastique et scientifique sur 
la flore des narces et les étranges bêtes 
aquatiques cachées dans ses herbiers, qui 
n’attendent que la nuit pour se réveiller !

« DRAGONS, 
POTIONS 
ET BOTANIQUE »

 
Lieu du rendez-vous
Parking du belvédère, 
au-dessus des narces  
de la Sauvetat

Durée
2h30

Information 
-   25 places maximum
- À partir de 7 ans
-  Accessible joëlette 

(réservation nécessaire) 
-  Accessible aux sourds 

présence d’une 
interprète LSF

Réservation obligatoire
Office de tourisme des 
gorges de l’Allier Bureau 
de Pradelles  
04 71 00 82 65 

Infos : Conservatoire botanique 
national du Massif central 
04 71 77 55 65 

samedi 10 Juin  à 18H

Avec traduction 
en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23

rosières

Narces de la Sauvetat

Lan dos



Le Massif central forme la plus grande 
prairie d’Europe. Au cœur de ce 
territoire, le Mézenc se transforme au 
printemps en une véritable montagne de 
fleurs ! C’est à travers vos cinq sens que 
vous découvrirez l’origine et la diversité 
de la flore prairiale, maillon essentiel des 
saveurs des produits agricoles qui en sont 
issus. Une déambulation botanique et 
sensorielle pour comprendre les enjeux 
de conservation de la biodiversité d'un 
espace agricole original devenu rare.

« PRAIRIES FLEURIES, 
LES GOÛTS 
ET LES COULEURS »

samedi 10 juin à 14h Une balade sur le plateau de La Chaise-
Dieu où les paysages gardent l’empreinte 
du travail des moines.
À l’étang du Breuil, vous suivrez le cours 
amont de la Sénouire, charmante rivière 
au tracé sinueux qui tire son nom de 
« Serpent d’or ». Jumelles, loupes et filets 
à papillons vous aideront à observer la 
diversité de la nature de ces contrées aux 
ambiances forestières et montagnardes. 

EN SUIVANT 
LA SÉNOUIRE

Dimanche 11 juin à 10h

 
Lieu du rendez-vous
Parking de la salle 
Polyvalente de La Chaise 
Dieu

Durée
2h30

Information 
-   25 personnes maximum 
-   Balade de 3.4 km 
   avec 90 m de dénivelé
-   Prêt de jumelles 
   et de filets à papillons

Réservation obligatoire
Office du Tourisme 
du Puy-en-Velay 
04 71 09 38 41 

Infos : PANPA Haut Allier
06 76 37 44 69 

 
Lieu du rendez-vous
Aire de stationnement du 
Bourg de Chaudeyrolles 
prés de l’église

Durée
2h

Information 
-  Limité a 20 participants
-  Tout public à partir de 

10 ans
-  Matériel d’observation 

conseillé (non fourni) : 
loupes, carnets, flores, 
appareils photo…

Réservation obligatoire
Office du Tourisme 
Mézenc Loire Meygal : 
04 71 08 31 08 

Infos : Conservatoire botanique 
national du Massif central 
04 71 77 55 65 

chandeyrolles la chaise dieu



A travers les paysages sauvages de la 
vallée de l’Arzon, peuplés de pins et 
de genêts qui envahissent les anciens 
parcours à moutons, la balade suit les 
chemins rocailleux depuis de hameau 
de Nolhac, surplombants les gorges. 
Elle entaille le plateau granitique du 
Craponne et St Pierre du champ où l’on 
observe fréquemment les Pies-Grièches, 
Alouettes lulu et les Traquets…

LES GORGES 
DE L’ARZON

Dimanche 25 juin à 10h 

 
Lieu du rendez-vous
Village de Nolhac

Durée
2h30

Information 
-  25 personnes maximum
-  Balade de 3 km avec 

100 m de dénivelé 
-  Prêt de jumelles et de 

filets à papillons

Réservation obligatoire
Office du Tourisme du 
Puy-en-Velay 
04 71 09 38 41 

Infos : PANPA Haut Allier 
06 76 37 44 69

L’ambiance sonore et la tranquillité 
à proximité de l’eau en font l’un des 
sites alluviaux les plus magiques du 
département. Le CEN Auvergne, vous 
propose une balade pour découvrir le 
fonctionnement de ce méandre et les 
particularités des plantes et des animaux 
qu’il abrite !

NATURELS 
ET SENSIBLES : 
LES ESPACES 
QUI PRENNENT SOIN 
DE VOUS !

 
Lieu du rendez-vous
Parking de Précaillé 
(suivre le panneau  
d’indication au rond-point 
du pont de Lamothe)

Durée
3h

Information 
- 15 personnes maximum
-  Tout public (à partir de 

10 ans) 
-  Balade sans difficulté 

particulière 
-  Possibilité de prêt d’une 

joëlette
-  Balade traduite LSF

Réservation obligatoire
Office de Tourisme 
Brioude Sud Auvergne  
04 71 74 97 49 

Infos : CEN Auvergne
09 71 11 21 32 
Pour la traduction LSF : 
Isabelle Guicherd - 04 71 04 58 55

samedi 24 juin à 14h

Avec traduction 
en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23

saint pierre 
du champs

Lamothe



Le temps d’une balade olfactive, la 
nature vous mènera par le bout du nez : 
sentez, retrouvez les messages secrets…
Pourquoi l’odorat est-il si important chez 
les mammifères sauvages ? Et nous, 
qu’avons-nous encore de ces capacités?  
Au gré de vos découvertes, apprenez 
à lire ces odeurs invisibles et pourtant 
si parlantes : marquages, messages 
d’amour ou de rivalité… que l’homme 
parfois vient capturer pour ses propres 
usages ! Venez les yeux fermés, on vous 
mettra au parfum !

PARFUMS 
DU SAUVAGE

samedi 8 juillet à 14h30

 
Lieu du rendez-vous
Parking de l’auberge du 
domaine du Sauvage

Durée
2h

Information 
-  Limité à 25 personnes
-  A partir de 7 ans 
-  Accessible joëlette 

(réservation nécessaire)  
-  Accessible aux sourds 

avec la présence 
   d’une interprète LSF 

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier 
Bureau de Saugues 
04 71 77 71 38
 
Infos : Madame Grenouille  
06 84 32 51 92 

Balade nature au départ du bourg  
des Vastres pour découvrir les oiseaux 
menacés des milieux agricoles : 
Pies-grièches, Tarier des prés, Alouettes, 
Pipit et Busard,… Découvrons, aux détours 
des chemins, les richesses naturelles d’un 
milieu agricole encore préservé. 

LES OISEAUX 
DES MILIEUX 
AGRICOLES

 
Lieu du rendez-vous
Au centre du Village, 
près de l’église

Durée
3h

Information 
-  20 personnes maximum
-  Sortie grand public
-  Prêt de jumelles

Réservation obligatoire
Office du Tourisme 
Mézenc Loire Meygal  

Bureau des Estables   
04 71 08 31 08 

Infos : LPO - marine.schmitt@lpo.fr 

lundi 10 juillet 2023 à 9 h 

Avec traduction 
en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23

domaine du sauvage

Chanaleilles les vastres



Au détour d’un chemin dans le cratère 
du Mont Bar, aux abords de la grande 
tourbière, la rencontre d’une libellule 
nous fait imaginer qu’il y a une entrée 
vers un village dissimulé derrière une 
barrière de jonc, le croassement d’une 
grenouille laisse prétendre à l’apparition 
d’un prince ?  Cette herbe folle nous attire, 
aurait-elle un pouvoir guérisseur ?… 
Chaque pas que nous faisons, chaque 
endroit que nous explorons peut nous faire 
vivre une aventure… 

LES CONTES 
DE LA TOURBIÈRE

mardi 12 juillet à 14h

Cette balade à la coulée de Bourrianne 
sera animée par un géologue passionné 
qui nous permettra de comprendre 
l’origine géologique de ce site original.
L’autre guide, naturaliste chevronné, vous 
invitera à découvrir la flore et la faune. 
Ambiances minérales et forestières...

BALADE NATURE 
ET GÉOLOGIE 
À LA COULÉE 
DE BOURRIANNE

Dimanche 16 juillet à 10h

      
Lieu du rendez-vous
Parking de Bourrianne

Durée
2h30

Information 
-  25 personnes maximum
-    Balade de 3 km avec 
  130 m de dénivelé
-  Prêt de jumelles et de 

filets à papillons

Réservation obligatoire
Office de tourisme de 
l’agglomération du Puy en 
Velay - 04 71 09 38 41 

Infos : PANPA Haut Allier 
06 76 37 44 69 

 
Lieu du rendez-vous
Au pied du Mont Bar, 
parking de la salle des 
fêtes près du collège

Durée
2h

Information 
-  25 personnes 

maximum
-  À partir de 7 ans
-  Accessible au public en 

situation de handicap 
moteur

-   Prévoir de bonnes 
chaussures et des 
vêtements amples  
et clairs

Réservation obligatoire
Office du tourisme de 
l’agglomération  
du Puy-en-Velay 
04 71 09 38 41 

Infos : Les Pieds à Terre 
yanis@lespiedsaterre.fr 

MONT BAR

Allègre st julien d'ance



Une balade pour découvrir la faune 
sauvage des gorges du Lignon, pour 
comprendre la vie de la rivière et de son 
petit peuple. 
Peut-être aurons-nous la chance de 
trouver une trace ou un indice du passage 
de la discrète loutre ? 
Nous observerons également les oiseaux 
(Cincle plongeur, Bergeronnette des 
ruisseaux, Pie grièche écorcheur, faucon 
crécerelle,...) ainsi que les libellules et les 
papillons autour de la rivière. 

SUR LES TRACES 
DE LA LOUTRE 
ET DU PEUPLE 
DES RIVIÈRES

samedi 22 juillet à 9h

 
Lieu du rendez-vous
Au pont sur le Lignon à 
Costerousse à Tence

Durée
3h

Information 
-  Balade grand public (à 

partir de 6 ans) 
-  20 personnes maximum
-  Prêt de jumelles et mise 

à disposition de tout le 
matériel pour observer 
les insectes 

-  Balade facile de 3 km sur 
sentier

Réservation obligatoire
Office de Tourisme du 
Haut Lignon
04 71 59 71 56 

Infos : Passeuse de Nature
06 63 06 56 29 

Cette sortie sera l’occasion d’aller à 
la découverte des trésors végétaux 
que nous foulons sous nos pieds 
quotidiennement ! 
Une invitation à changer de regard sur 
les plantes sauvages et, peut-être, à 
se réconcilier avec elles, à travers la 
diversité des utilisations possibles dans 
notre vie quotidienne. 

DÉCOUVERTE 
DES PLANTES 
SAUVAGES 
comestibles, medicinales 
et utilitaires

 
Lieu du rendez-vous
Parking en face du 
restaurant « Les 
pêcheurs », lieu-dit Vaures

Durée
2h30

Information 
-  Tout public, accessible  

personnes malentendantes
-  Petit dénivelé à prévoir 
   à la fin de la balade.
-  Suite à la sortie (à partir 

de 12h), possibilité de 
poursuivre les échanges 
autour d’un piquenique 
tiré du sac à la chapelle 
du Fraisse.

-  Une boisson à base de 
plantes sauvages sera 
offerte.

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Marches du Velay 
04 71 61 50 74  
Infos : Le goût du sauvage 
07 82 27 31 82

Dimanche 23 Juillet à 9h30

Avec traduction 
en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23

gorges du lignon

tence beauzac



Connaissez-vous la Pipistrelle ou la 
Grande Noctule ? Derrière ces noms 
étranges se cachent de drôles de 
mammifères volants ! Venez à leur 
rencontre le temps d'une soirée et percez 
le mystère qui les entoure. Une animatrice 
de l’association Chauve-Souris Auvergne 
vous introduira dans leur monde, puis 
vous emmènera guetter leur passage à 
l’aide de détecteurs à ultrasons.

LES DAMES AILÉES 
DE LA NUIT

vendredi 28 juillet à 20h

 
Lieu du rendez-vous
Devant l’entrée du 
Camping « Au bord de 
l’eau »

Durée
2h

Information 
-  Limité à 25 personnes
-  A partir de 7 ans 
-  Prévoir une lampe 

torche

Réservation obligatoire
Office de Tourisme 
Mézenc Loire Meygal
04 71 08 37 76 

Infos : Chauve-Souris Auvergne 
06 99 75 99 16 

Si l’idée de croiser un serpent en 
balade vous glisse des frissons dans 
le dos, cette sortie est faite pour vous ! 
Zénitude assurée dans cette animation 
de découverte familiale, guidée par une 
herpétologue…avec l’objectif de vous 
réconcilier avec ces animaux fascinants 
et discrets.  
Observera-t-on la couleuvre à l’étang ?  
La sortie familiale et facile sera suivie 
d’une projection-débat en salle à 18h, que 
l’on poursuivra chaleureusement avec un 
apéro-serpent, garanti sans liqueur de 
vipère... 

UN SERPENT ? 
MÊME PAS PEUR !

 
Lieu du rendez-vous
Devant la mairie de 
Berbezit

Durée
3h

Information 
-  20 personnes maximum 

pour la sortie, 40 pour la 
projection-débat

-  A partir de 7 ans
-  Piquenique possible sur 

place en fin d’animation  
-  Sortie accessible en 

joëlette sur demande et 
aux sourds (présence 
d’une interprète LSF)  

Réservation obligatoire
Office de Tourisme de 
Brioude sud Auvergne : 
04 71 74 97 49 

Infos : Mme Grenouille  
06 84 32 51 92

Samedi 29 juillet à 16h30

GOUDET
berbezit

Avec traduction 
en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23



Cette balade facile au cœur des gorges 
sauvages de la Dunières vous permettra 
d’observer bon nombre d’espèces 
d’oiseaux, de papillons et de libellules.  

FAUNE SAUVAGE 
DES GORGES 
DE LA DUNIÈRES

lundi 31 juillet à 9h

Du bricolage dehors et grandeur nature, 
ouvert à tous. Que ce soit avec les éléments 
naturels présents sur le site ou à l’aide 
des bambous, laissez déborder votre 
imagination, construisons la cabane de vos 
rêves au cœur d'un site exceptionnel.  
Et pour en profiter pleinement, prolongez 
ce moment, le temps de découvrir et/ou 
partager les trucs et astuces pour bien 
vivre un bivouac !   
Une opportunité pour s’immerger dans 
le monde de la nuit à travers contes, 
légendes et découvertes ! 

CONSTRUIRE 
UNE CABANE 
DANS UNE FORÊT 
DE PINS TORDUS
pour y passer la soirÉe 
et la nuit

Jeudi 4 août à partir de 17h30
avec nuitée (en option)

 
Lieu du rendez-vous
Parking devant le camping 
de Vaubarlet

Durée
3h

Information 
-  20 personnes maximum
- Sortie grand public
- Prêt de jumelles
-  Prévoir des chaussures 

de marche

Réservation obligatoire
Office de Tourisme Haut 
Pays du Velay  
04 71 59 95 73 

Infos : LPO  - marine.schmitt@lpo.fr 

pinatelle du zouave 

POLIGNAC

 
Lieu du rendez-vous
Parking de La Pinatelle  
du Zouave

Durée
Soirée, nuitée et petit 
déjeuner !  
De 17h30 à 10h30 

Information 
-  Limité à 20 personnes 
-  A partir de 7 ans 

accompagné d’un adulte
-  Prévoir des vêtements 

chauds, un duvet et un 
tapis de sol. Un gouter, le 
pique-nique du soir, un 
petit déjeuner, de l’eau. 
Des ustensiles de cuisine 
et de bivouac pourront 
vous être prêtés 

Réservation obligatoire
Office de Tourisme de 
l’agglomération du Puy- 
en-Velay : 04 71 09 38 41

Infos : Les Pieds à Terre 
Yanis : 06 28 05 91 36 - 09 53 04 96 95

dunières



Partons à la rencontre des rapaces et à la 
découverte du monde secret et mystérieux 
des libellules au cœur d’une tourbière 
emblématique de Haute-Loire. 

OISEAUX 
ET LIBELLULES 
DE LA TOURBIÈRE

lundi 7 août à 9h Connaissez-vous la Pipistrelle ou 
l’Oreillard ? Derrière ces noms étranges 
se cachent de drôles de mammifères 
volants ! Venez à leur rencontre le temps 
d'une soirée et percez le mystère qui les 
entoure. Une animatrice de l’association 
Chauve-Souris Auvergne vous introduira 
dans leur monde, puis vous emmènera 
guetter leur passage à l’aide de détecteurs 
à ultrasons.

LES DAMES AILÉES 
DE LA NUIT

jeudi 10 août à 20h

 
Lieu du rendez-vous
Prieuré de Chanteuges

Durée
2h

Information 
-  25 personnes maximum 

(à partir de 7 ans)
-  Prévoir lampe torche et 

vêtements adaptés à la 
météo du jour 

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier 

Bureau de Langeac 

04 71 77 05 41 

Infos : Chauve-Souris Auvergne 
06 99 75 99 16 

 
Lieu du rendez-vous
Parking du Belvédère 
des Narces 
de la Sauvetat

Durée
3h

Information 
-  20 personnes 

maximum
- Prêt de jumelles

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier  

Bureau de Pradelles 
 04 71 00 82 65 

Infos : LPO 
marine.schmitt@lpo.fr

Narces de la Sauvetat

Landos
Chanteuges



Célébrons le « Mustéli-day » comme 
journée nationale des mustélidés ! 
Créons l'événement, pour faire le point 
sur le Putois, les Furets, Belette , 
Hermine, Martre et Fouine… Redoutables 
prédateurs, légendes rurales et autres 
angoisses au poulailler. Leurs frimousses 
malicieuses, leurs crottes écaillées, 
torsadées, aux parfums musqués… et oui, 
les mustélidés ça fait rêver ! Traversons 
les coulées d’amour du héros le Blaireau. 
Et la Loutre ? Suivons la reine de l’onde : 
traces, indices et passion partagée...

PUTOIS, HERMINES, 
BELETTES 
ET FOUINES… 
C’EST LE MUSTÉLI-DAY !

samedi 12 aout à 15h

 
Lieu du rendez-vous
Parking canoé au bord 
d’Allier

Durée
2h30

Information 
-  Tout public (petits et 

grands)
-  Chaussures et 

vêtements adaptés à 
l’exploration hors piste 
en sous-bois, coteaux, 
rochers, berges de 
l’Allier

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier 
Bureau de Langeac  
04 71 77 05 41

Infos : Pierre Ribeyre 06 63 49 59 55 

Une randonnée au fil de l’eau à la 
découverte de la faune et la flore des 
gorges de la Sumène et des moulins de 
Neyzac !

Un voyage dans le temps autour  
de l’utilisation de la force motrice de l’eau  
et la vie des habitants des Hautes Terres. 

DES MOULINS 
ET DES RUISSEAUX 

Lieu du rendez-vous
Parking des Couderts  
au bord de la D15

Durée
3h

Information 
-  30 personnes maximum
-  À partir de 7 ans
-  Chaussures de marche 

et vêtements et adaptés 
à la météo

Réservation obligatoire
Office de Tourisme 
Mézenc Loire Meygal 
04 71 08 77 70 

Infos : Guide Nature Randonnée 
 07 68 06 82 81

Samedi 12 août à 15H

gorges de l'allier

st julien des chazes
saint julien
chapteuil



Le massif du Mézenc abrite une faune 
et une flore de montagne diversifiées, 
alors rien de tel qu’une randonnée 
pour découvrir des anecdotes sur 
cette biodiversité en compagnie d’un 
accompagnateur en montagne. De belles 
surprises vous attendent lors de cette 
après-midi sur les pentes du Mont Mézenc. 

FAUNE ET FLORE 
DU MONT MÉZENC

Mercredi 16 août à 14H30

Nos spécialistes des bêtes à poils vous 
proposent une sympathique balade 
mammalogique au Lac du Bouchet. 
Venez pister les mammifères en sous-
bois ! L'observation et l'interprétation de 
leurs traces et indices peuvent révéler 
bien des surprises sur leur mode de vie. 
Argile et clef de détermination pour clore 
l’animation : chacun repartira avec son 
moulage d'empreinte pour poursuivre 
l'enquête à la maison. 

TRACES 
DES MAMMIFÈRES 
ET ATELIER MOULAGE

jeudi 17 Aout 2023 à 14h

  
Lieu du rendez-vous
Parking au centre du 
village (devant l’Office  
du Tourisme)

Durée
3h

Information 
-  30 personnes maximum
-  À partir de 7 ans
-  Chaussures de marche 

et vêtements et adaptés 
à la météo

- Jumelles
-  Accessible joëlette

Réservation obligatoire
Office du Tourisme 
Mézenc Loire Meygal  
Bureau des Estables  
04 71 08 31 08 

Infos : Guide Nature Randonnée  
07 68 06 82 81

Lieu du rendez-vous
Maison du site du Lac  
du Bouchet

Durée
3h

Information 
-  20 places maximum
-  À partir de 6 ans

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier  

Bureau de Pradelles 
04 71 00 82 65 

Infos : Groupe Mamalogique 
d'Auvergne : 06.66.55.82.59

Les Estables
mont mézenc

Lac du Bouchet
cayres



A travers un jeu de piste, notre amie la 
Loutre, vous guidera pour partir à la 
découverte de la Haute Vallée de la Loire, 
à la rencontre de sa faune, de sa flore et 
de sa géologie.

Explorer les trésors de la vallée de la 
Gazeille, affluent de la Loire, en participant 
à une série d'épreuves, d'énigmes et 
d'activités créatives sur les traces de ce 
mammifère discret et fascinant. 

SUR LES TRACES 
DE LA LOUTRE

Samedi 26 août 2023 à 14 h

 
Lieu du rendez-vous
Centre d’accueil de la 
Ligue de l'Enseigne-
ment, du village de 
Colempce, au bord  
de la Gazeille
Durée
3h
Information 
-  2 groupes de 10 

personnes maximum
-  À partir de 6 ans
-  Prévoir une paire 

de chaussures 
fermées (baskets 
recommandées) et 
des vêtements qui ne 
craignent pas d'être 
salis

Réservation obligatoire
Office du Tourisme 
Mézenc Loire Meygal 
04 71 08 37 76 
Infos : SOS Loire Vivante 
04 71 05 57 88

Venez découvrir cette étonnante zone 
humide, bordée de son verger composé 
de variétés anciennes et locales de la 
vallée de l’Alagnon ! 

Le Conservatoire d’Espaces Naturels 
d’Auvergne s’associe à Florence Pays, 
conteuse professionnelle, pour vous 
proposer une balade ponctuée d’histoires 
et d’activités naturalistes ! 

LA BIODIVERSITÉ 
AU VERGER : 
TOUTE UNE 
HISTOIRE !

 
Lieu du rendez-vous
Parking du lac de 
Lorlanges

Durée
3h

Information 
-  20 personnes maximum
-  Tout public (à partir de 

7 ans) 
-  Balade sans difficulté 

particulière 
-  Possibilité de prêt d’une 

joëlette
- Balade traduite LSF

Réservation obligatoire
Office de Tourisme 
Brioude Sud Auvergne  
04 71 74 97 49 

Infos : CEN Auvergne  
09 71 11 21 32

samedi 9 septembre à 14h

Avec traduction 
en Langue des Signes
Réservation LSF : 06 72 12 74 23

lorlanges
gorges de la gazeille

chadron



Partez en randonnée à la découverte des 
traces et indices de présence du seigneur 
de la forêt !  

Découvrez son rythme de vie au cours 
de l’année à travers de petits ateliers et 
surtout écoutez le râle unique du cerf lors 
du brame. 

LE BRÂME DU CERF

Samedi 23 Septembre à 16h30

 
Lieu du rendez-vous
Parking de l’observatoire 
Arlet 

Durée
2h

Information 
-  25 places maximum
-  À partir de 8 ans
-  Chaussures et 

vêtements adaptés à la 
météo 

- Ne pas mettre de parfum
-  Prévoir une lampe torche 

et le pique-nique

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier  
Bureau de Pradelles  
04 71 00 82 65 

Infos : Guide Nature Randonnée 
07 68 06 82 81  

Une sortie brame du cerf accessible  
et adaptée aux tout-petits !  

Une balade facile animée pour découvrir, 
s'émerveiller et tout comprendre sur le 
comportement, le rut, la vie du cerf, des 
biches et de leurs faons. Conte, écoute 
et observation : une soirée pleine de 
surprises. N’oubliez pas le pique-nique !

LE BRÂME DU CERF 
EN FAMILLE
mÊme pour les tout-petits 

Lieu du rendez-vous
Parking P2 à Arlet 

Durée
2h

Information 
-  20 places maximum
-  À partir de 3 ans
-  Temps de trajet : prévoir de 

quoi porter les plus petits
-  Chemin en pente, 

prévoyez porte bébé ou 
poussette tout terrain, 
sac à langer, doudou, 
tétines, couvertures, 
lampes... Prévoir un 
pique-nique à partager 
au crépuscule

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des 
Gorges de l’Allier 
Bureau de Langeac 
04 71 77 05 41 
Infos : les Pieds à Terre
yanis@lespiedsaterre.fr

samedi 30 septembre à 18h30

Arlet alleyras
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Au cours d’une balade crépusculaire avec 
pique nique tiré du sac, les participants 
partent à la recherche des indices de 
présence des mammifères.  
Les associations Chauves-Souris Auvergne 
et le Groupe Mammalogique d’Auvergne 
s’unissent pour donner une vision globale 
de ces animaux très diversifiés ! Un 
moment ludique à passer en famille pour 
apprendre sur la biologie et l’écologie 
des mammifères lors de différents 
ateliers. Avec du matériel scientifique, 
nous tenterons d’observer la vie secrète 
nocturne des animaux du méandre du 
Précaillé. Des détecteurs à ultra-sons 
seront distribués pour entendre les cris 
inaudibles des chauves-souris. 

MAMMIFÈRES À LA 
TOMBÉE DE LA NUIT
vendredi 6 octobre de 18h à 21h30

 
Lieu du rendez-vous
Parking de Précaillé juste 
après Cougeac (suivre le 
panneau d’indication au 
rond-point du pont 
de Lamothe)

Durée
3h30

Information 
-  25 personnes max  

à partir de 7 ans
-  Prévoir une lampe torche, 
de bonnes chaussures et 
un pique-nique

Réservation obligatoire
Office de Tourisme Brioude 
Sud Auvergne  
04 71 74 97 49 
Infos : Groupe Mammalogique 
d’Auvergne - 06 66 55 82 59

Lamothe
méandre de précaillé


