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Miam ! Ça pousse ! [1]
Loiret Nature Environnement
miamcapousse@orange.fr [2]
www.loiret-nature-environnement.org [3]
Dates: 
Dimanche 1 Décembre 2013 - Mardi 20 Mai 2014
Thème: 
Alimentation [4]
Jardins [5]
Territoire: 
Rayonnement national
En détails: 

L'association Loiret Nature Environnement organise chaque année, depuis près de 25 ans un concours scolaire
destiné aux élèves des écoles et des collèges du Loiret.

 

Nouveauté, cette année, le concours est ouvert aux habitants du département du Loiret : petits, grands,
experts ou novices, seul ou en groupe !
La version 2013/2014, baptisé " Miam ! Ça pousse ! ", propose une approche originale et transversale de la
filière " du potager à l'assiette " pour susciter l'envie d'imaginer et de cultiver des petits potagers bio au sein des
établissements scolaires.

Pour participer il suffit d'imaginer ou de créer un potager de poche au sol ou hors-sol (d'1m² maximum), planté
de légumes qui seront mis en valeur par le biais d'une recette.

A partir du 1er décembre 2013 et jusqu'au 20 mai 2014 (date limite de réception des projets), envoyez-nous
votre projet, par mail (à l'adresse miamcapousse [at] orange.fr) en décrivant :

votre mini-potager, futur ou réalisé, en utilisant un ou plusieurs matériaux de récupération (recyclage de
palette par exemple…),
une astuce " recyclage " en cuisine ou au jardin,
votre recette sucrée ou salée à base des futurs légumes de votre mini-potager
le tout illustré par des photos ou des dessins

 

Au cours du mois de juin 2014, votre projet sera exposé sur notre site Internet pour permettre aux internautes
de soutenir la réalisation de leurs choix. L'ensemble des participants seront récompensés lors d'une remise des
prix officielle le jeudi 26 juin 2014 en soirée à l'espace Florian à Châteauneuf-sur-Loire. Les prix seront notamment
des sorties natures, des stages de cuisine, des livres, des sachets de graines…

 

Pour vous accompagner, les 30 premiers préinscrits recevront un kit de lancement (composé d'ouvrages et/ou
de sachets de graines) à partir du 15 janvier 2014. Pour obtenir le vôtre, merci de nous adresser au plus vite
votre demande par mail.

 

Pour télécharger le règlement du concours, cliquez sur le lien suivant : Règlement [6]
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