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Education Emotionelle et Sociale : Retour sur la Formation à
Chalinargues [1]
REEA
contact@ree-auvergne.org [2]
Adhérent CREEA
Dates: 
Lundi 13 Novembre 2023 - Lundi 25 Décembre 2023
Thème: 
Pédagogie - Education - Formation [3]
Participants: 
Educateur EEDD [4]
Territoire: 
15 - Cantal
En détails: 

Du 8 au 10 novembre, la commune de Chalinargues, située dans le Cantal, a été le théâtre d'un
événement marquant : la Formation en Éducation Émotionnelle et Sociale. Organisée en réponse à
une demande émanant du groupe de travail Sortir.

L'initiative a été rendue possible grâce à la coordination du projet par le REEA et à une demande de financement
auprès du Fonds de Développement de la Vie Associative (FDVA). Cette démarche proactive a permis à 13
membres adhérents de bénéficier de trois jours de formation gratuitement.

Les architectes de cette expérience enrichissante étaient Sophie et Myriam de l'Association Moments Nature.
Leur engagement et leur savoir-faire ont transformé cette formation en une véritable immersion dans le monde
complexe et passionnant de l'éducation émotionnelle et sociale.

Au cours de ces trois jours, les participants ont eu l'opportunité de plonger dans des discussions approfondies,
d'explorer des jeux et activités. L'approche interactive et participative a permis d'établir une connexion
authentique entre les animateurs et les membres du groupe, favorisant ainsi un environnement propice à
l'apprentissage.

Les thématiques abordées ont été aussi variées que pertinentes, couvrant des sujets tels que la violence,
l'empathie, l'écoute, les conflits, et les différentes méthodes d'accompagnement du public.

La formation à Chalinargues restera sans aucun doute un jalon mémorable dans le parcours professionnel et
personnel des participants, ouvrant la voie à des pratiques éducatives plus empathiques et inclusives.
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