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Journée d'échanges en ESE le 5 octobre 2021 "Nature et Santé :
pistes pour éduquer et accompagner les changements" [1]

CAP Troncais

Contact:

Sébastien DENIZOT
cap.troncais@orange.fr [2]
Adhérent CREEA

Lieu:

CAP Trongais - 14 avenue Nicolas Rambourg - Saint-Bonnet-Troncais
Dates:

Mardi 5 Octobre 2021
Horaires:

de 9h15 a 17h15

Theme:

Santé Environnement [3]
Territoire:

03 - Allier

En détails:

Vous étes professionnel, élu, bénévole issu de tout champ d’intervention (sanitaire, socio-éducatif, médico-social,
pédagogique...) et vous portez des projets ou souhaitez investir le champ de I'Education et de la promotion de la
Santé-Environnement (ESE).

Nous vous invitons a participer a :

La Journée d’échanges en Education et Promotion de la Santé-Environnement (ESE) : « Nature et Santé :
pistes pour éduquer et accompagner les changements »

Le Mardi 05 octobre 2021 de 9h15 a 17h15
A CAP Trongais - 14 avenue Nicolas Rambourg - Saint-Bonnet-Trongais
Au programme :

Une conférence : « Les bienfaits de la nature sur la santé » animée par Jordy STEFAN, Psychologue, Docteur
en Psychologie, Chargé de recherche au centre de recherche ASKORIA (Rennes)
Des ateliers pour découvrir et partager des outils, ressources et expériences :

Petite enfance : des pistes pour éduquer les tout-petits dehors et « au dehors » animé par Kristine
ADAMSEN, Consultante formatrice et éducatrice de jeunes enfants, Spécialisée en éducation en plein air et besoin
de nature.

Nature, Santé et Cadre de vie : quelles actions possibles pour une commune ? animé par Ludovic
DESFARGES, Responsable des espaces verts, Mairie de BESSAY-SUR-ALLIER.

Ambroisie : des ressources pour prévenir et agir animé par un conseiller environnement, FREDON Auvergne
Rhéne Alpes

Pour l'inscription :

Vous pouvez dés maintenant vous inscrire en ligne [4].

L’inscription est gratuite mais obligatoire pour nous permettre de vous accueilir dans les meilleures conditions.
Les inscriptions sont limitées et ouvertes jusqu’au 28 septembre 2021.

Cette journée d’échanges est organisée par I'IREPS ARA délégation Allier et CAP Troncais, référents du péle
régional ESE dans I'Allier, avec le soutien de I'’Agence Régionale de Santé Auvergne Rhone Alpes.
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