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Theme:
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En détails:

Plus de 120 jeux et activités nature
Jouer dans la nature et avec les éléments
Fabriquer ses jeux buissonniers

Nous avons tous, gravé au fond de nous, ce sentiment de liberté ressenti a 'occasion d’une course folle dans un
champ de blé, d’un cache-cache dans les bois, ou d’une partie de péche improvisée au bord d’un ruisseau.
Chacun de nous s’est révé boulanger en créant des petits pains en sable, potier en jouant a la gadoue, luthier en
taillant son premier rameau de bois... La nature est le champ des possibles pour tous les enfants qu’ils soient
intrépides, réveurs ou créatifs.

Ce livre explore les pistes de jeu qu’offre la nature !

Jouer nature, c’est jouer dans la nature, propice aux balades exploratrices, pour apprendre avec les autres a
observer, a écouter, a toucher, a expérimenter.

Jouer nature, c'est jouer avec ce que la nature nous offre : les matériaux pour faire ses jeux, son matériel de
dessin ou les ingrédients pour réaliser de savoureuses recettes.

Jouer nature, c’'est jouer ensemble dans le meilleur des terrains de jeu.

Jouer nature est pratique, facile a glisser dans le sac a dos pour mener des activités avec un groupe. Il est
organisé en quatre parties :

e Jouer dans la nature

® Jouer avec les éléments naturels
e Fabriquer ses jouets buissonniers
e Jouer avec les couleurs naturelles

Les points forts

Des étapes de fabrication détaillées
Des conseils pédagogiques

Des idées récup’

Des variantes

Des illustrations originales
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