
MATIN                           9H00- ACCUEIL 

9H45 Introduction 

Matin        Modérateurs : C. Borderon, D. Darmaun 

10h00 
Spécificités des 

besoins nutritionnels 

C. BORDERON 

Clermont-Ferrand 

10h45 
Diversification 

alimentaire 

JP. CHOURAQUI 

Grenoble 

11h30 

Alimentation 

périnatale et risque 

nutritionnel à l’âge 

adulte  

D. DARMAUN 

Nantes 

  ~ ~ ~   DÉJEUNER   ~ ~ ~    

Après-midi     Modérateurs : B. DUBERN,  P. Duché 

14h00 

Dépistage des 

troubles du 

comportement 

alimentaire  

B. DUBERN 

Paris 

14h45 

Développement 

précoce du 

comportement et des 

préférences 

alimentaires 

S. NICKLAUS 

Dijon 

~ ~ ~   PAUSE   ~ ~ ~ 

16h00 

Sédentarité, activité 

physique et santé de 

l’enfant 

G. BAQUET 

Lille 

16h45 

Activité physique, 

prise alimentaire et 

risque métabolique 

D. THIVEL 

Clermont-Ferrand 

Matin         Modérateurs : C. Brugère, N. Cano 

8h30 

La personne âgée a-t-elle 

des besoins nutritionnels 

spécifiques ? 

J. BOHATIER 

Clermont-Ferrand 

9h15 

Facteurs de dénutrition 

liés à l’âge : données 

d’Aupalesens 

V. VAN WYMELBEKE 

Dijon 

~ ~ ~   PAUSE   ~ ~ ~ 

10h30 

Sociologie de 

l’alimentation de la 

personne âgée  

P. CARDON 

Lille 

11h15 

 

Nutrition, fragilité et 

risque de dépendance  

 

Y. ROLLAND 

Toulouse 

 ~ ~ ~   DÉJEUNER   ~ ~ ~   

Après-midi    Modérateurs : R. Richard, Y. Wittrant 

14h00 
Préservation musculaire 

et osseuse  

V. COXAM 

Clermont-Ferrand 

14h45 
Nutrition de l’athlète 

sénior 

JC. CHATARD 

Saint-Etienne 

15h30 

L’activité physique 

ralentit-elle le 

vieillissement ? 

J. VERNEY 

Clermont-Ferrand 

CONCLUSION GÉNÉRALE 

Conférence Grand Public (19h30) 
 

Comment apprendre à un enfant à bien s’alimenter  

(rôles de la famille et de la collectivité) 

Orateur : B. Dubern . Invités : S. Bazoud, A. Guette                             
Modératrice : C. Borderon  

Nutrition de l’Enfant 

Nutrition : Holistique, 

Allégations Nutritionnelles 

et Santé 

Nutrition du Sénior 

Matin              Modérateurs : Y. Boirie, E. Rock 

8h30  

Vers une approche 

holistique de la 

nutrition préventive 

A. FARDET 

Clermont-Ferrand 

9h15 

Approche holistique 

des troubles 

nutritionnels 

Y. BOIRIE 

Clermont-Ferrand 

~ ~ ~   PAUSE  ~ ~ ~ 

10h30 

Place de la nutrition 

dans la stratégie 

nationale de santé 

S. HERCBERG 

Paris 

11h15 

Place de l’activité 

physique dans la 

stratégie nationale de 

santé 

X. BIGARD 

Paris 

  ~ ~ ~   DÉJEUNER   ~ ~ ~   

Après-midi   Modérateurs :  L. Bruchet, C. Cherbut 

14h00 

Introduction au 

concept des 

allégations santé 

F. MARIOTTI 

Paris 

14h45 
Evaluation scientifique 

des allégations santé 

I. MARGARITIS 

Paris 

~ ~ ~   PAUSE   ~ ~ ~ 

16h00 

Développement de 

produits à allégation 

nutritionnelle 

J. THEBAULT 

Clermont-Ferrand 

16h45 
Impact des allégations 

sur la consommation 

C. CHERBUT 

Paris 



Tarifs 
1 jour 2 jours 3 jours 

N M N M N M 

Avant 
31/07/14 

110€ 50€ 170€ 70€ 200€ 80€ 

Après 
31/07/14 

135€ 66€ 180€ 85€ 220€ 100€ 

Etudiant : 20€ les 3 jours 

Y. Boirie 
C. Borderon 
L. Bougaret 
L. Bruchet 
 

Comité d’organisation et scientifique  

P. Duché 
A. Jordan 
S. Pastourel 
E. Rock 
L. Wittrant 
 

 

Centre Diocésain de Pastorale 

133, avenue de la République 

63000 Clermont-Ferrand 

 04 73 98 27 77  

Lieu 

 www.univete-crnh-auv.fr 

 

      Inscriptions 
 www.univete-crnh-auv.fr 

 Agence M&O Organisation 

      21 rue de la Varenne 

      63122 Ceyrat 

   04 73 61 51 88 

@   m.gourbeyre@agence-mo.com  

Renseignements 

En voiture 
Direction à prendre :  

De l’autoroute 

prendre « Clermont 

Nord-

Limoges »  sortie 15 

sur A75. 

Premier rond-point, 

direction centre ville. 

Quatrième feu sur la 

droite. 

Parking rue du Clos-

Four. 

 

Gare SNCF 
De la gare de  

Clermont-Ferrand, 

ligne B, arrêt Place 

du 1er Mai, 

correspondance 

Tramway arrêt  

« La Gravière » 

 

En tramway 
Arrêt « La Gravière » 

F. Caldefie-Chézet 
N. Cano 
V. Coxam 
C. Domingues 
 

 

Au programme de ces 3 jours : 

 

 

 La Nutrition de l’Enfant 

 

 

L’Approche Holistique de la 

Nutrition  

 

Les Allégations Nutritionnelles   

 

La Nutrition et la Stratégie 

Nationale de Santé 

 

 

La Nutrition du Sénior 

 Inscriptions dans la limite des places disponibles (300 pers/jour) 

 Toute annulation doit être spécifiée par écrit avant le 17 Août  

    2014, dans tout autre cas le paiement sera dû.  

N : Normal / M : Membre CRNH 

Avec la participation de : 

Parking 
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