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présentation de la compagnie

Qui sommes-nous ?
Le Théâtre des 7 Lieues est une
compagnie professionnelle dramatique
créée en 1996 à Nantes.
 
Nous rayonnons sur la façade
Atlantique - Grand Ouest, mais aussi
partout en France !
 
Notre objectif est d'offrir le Théâtre
comme une fête, un art noblement
populaire, en direction de tous les
publics, avec une mention spéciale au
public familial et à la petite enfance.

Nomades !
Pas de lieu fixe pour la compagnie !
Nous avons une prédilection 
pour le « hors-piste » : 
Nous jouons de préférence là où il n'y a
pas de théâtre, là où le public ne s'y
attend pas, avec une franche option pour
le plein air, les jardins, le patrimoine
végétal ! 



présentation de la compagnie
Tout commence par la rencontre d'un drôle de binôme: Florence Labérenne, comédienne et écuyère, Samuel Danilo, architecte,
photographe, constructeur à ses heures. Ces deux là prennent leurs rêves pour la réalité et...ça fait 23 ans que ça dure!! Puis la
troupe s'agrandit, à géométrie variable, passant de 2 à 12 personnes, selon les créations. 
Actuellement,7 artistes comédiens et techniciens travaillent avec nous.
  
Enfin, notre Chargé de diffusion, fait l'indispensable lien entre artistes et programmateurs, spectacles et acheteurs. 
Tout cette équipe travaille dans un esprit de compagnonnage que n'auraient pas renié Molière et son Illustre Théâtre!

100 à 150 représentations par an
6000 spectateurs en moyenne par an

1 à 2 créations sur mesure par an
5 spectacles destinés à la petite enfance

3 créations dans les arbres
2 spectacles d'auteurs
2 cabaretsqu
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NOS spectacles / nos univers
Nos spectacles sont le plus souvent des écritures collectives ou personnelles. Notre travail trouve ses racines dans le
traditionnel théâtre forain, le « théâtre de tréteaux » : Beaucoup d'inter-activité avec le public, d'improvisation aussi.
Interroger le spectateur, le déranger (un peu), le faire rire (beaucoup), l'émouvoir (souvent). Poser des questions plus
qu'apporter des réponses... Rouvrir les portes de l'imaginaire, de la poésie, et laisser faire et vivre! Nous privilégions les
petites jauges, la proximité, l'intimité avec le public.
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les amuseurs des arbres
Un spectacle plein d'histoires qui sillonne l'arbre de haut en bas

Approchez discrètement d’un arbre.
Regardez dans les hautes branches.
Vous les verrez peut-être chuchoter et fredonner au creux de l’écorce.
Billy et Maz sont amuseurs d’arbres.
Ils sillonnent le monde entier pour raconter et chanter des histoires d’arbres...
Mais juste aux arbres.
Il faut dire qu’ils ont un peu peur des humains.
 
Si vous êtes gentils et souriants, vous pourrez peut-être faire leur connaissance...

avec aurélien mallard & sylvain brochard

Spectacle perché dans un arbre

A partir de 5 ans

Durée 45mn - Acces elec.

Arbre a répérer sur photo - La jauge dépends de lui!



lila des bois
spectacle entre la terre et le ciel, pour 1 arbre et 2 êtres humains

Prenez deux adolescents rebelles qui décident un beau matin 
de se percher pour toujours dans les arbres.
Ajoutez-y la malice et la sagesse de toute une forêt,
Soufflez une irrépressible envie d’aventure et de voyage et...
En route pour un tour du monde des arbres!
 
Comment ils communiquent entre eux et prennent soin les uns des autres, leurs liens
ancestraux et magiques avec les êtres humains et les recherches scientifiques qui
valident ces découvertes émerveillées... 
Lila & cie ont grandi...mais ne sont pas redescendus de leur rêve d’enfant.
Ils vous donnent rendez-vous au pied d’un arbre ami...pour vous
envoyer en mission! Prêts?!

Avec florence labérenne & sylvain brochard ou Fleur lesourd

Spectacle perché dans un arbre

A partir de 5 ans

Durée 45mn - Acces elec.

Arbre a repérer  - La jauge dépends de lui!



le peuple de l'arbre
un conte universel qui relie les hommes et les arbres

Un spectacle dans les arbres.
Un conte visuel destiné à tous les publics.
Une histoire universelle, portée par la musique.
Un rêve qui relie les hommes et les arbres.
Une invitation à un moment magique hors du temps.
La tête calée dans un coussin.
Nez vers les cimes et les étoiles.
Entrez dans l’aventure du « Peuple de l’Arbre » !

Avec florence labérenne, aurélien mallard, samuel danilo & sylvain brochard

Nocturne au coucher du soleil

Spectacle perché dans un très grand arbre

Public familial

Durée 45mn - Acces elec.

Arbre a repérer  - La jauge dépends de lui!



De 6 mois à 5 ans

Durée 25mn

Espace de 4m x 4m - Intérieur ou Extérieur

Jauge max 90 personnes

petite graine
une fête autour du jardin...

« Dans mon jardin, c’est l’été ! Annabelle la Coccinelle et le Serpent
Madapalan prennent un bain de soleil ! Dans mon jardin, c’est
l’automne. La famille Renard chante le blues des feuilles qui
tourbillonnent ! Dans mon jardin, c’est le printemps ! Hérisson polisson,
Araignée fêlée et gai Pinson appellent à tue-tête :Va avoir lieu le Grand
Evénement, celui que tout le monde attend, Chut !!! Approchez petits
et grands êtres humains : approchez doucement. Dans mon jardin, il y
a un secret... »
 
Une histoire pour raconter la vie qui grandit, la joie de se
découvrir unique, le bonheur de partager ses richesse. Spectacle
pour les petits, qui parle aux grands aussi.

Avec florence labérenne ou céline roucher



boucles douces
une fête autour de la naissance...

« Poème inventé pour célébrer la joie d’être un bébé. Dans le
ventre de maman, qu’est-ce que j’entends?Tous ces bruits, ces
sons... Je suis un petit poisson? Pendant mon voyage dans la
cabane-violoncelle:La vie est belle! Mais voilà que le violoncelle
devient contrebasse, brasse: Cabane trop petite! Houps! Je sors
le bout de mon nez pour RESPIRER....Oh! Le grand voyage!
Z’Yeux, Peau, Nez, Oreilles...tout m’éveille... et, comble des
délices: Palais! Langue! Papilles! Je goûte des merveilles.»
 
Voyage entre la Terre et les Airs, Du corps aux émotions,
tout est vibration, chanson!

Avec florence labérenne ou céline roucher

De 6 mois à 5 ans

Durée 25mn

Espace de 4m x 4m - Intérieur & NOIR

Jauge max 90 personnes



le p'tit bal des animaux
une invitation insolite dans la forêt en musique !

Le P’tit Bal des animaux, C’est du vrai et de l’inventé : 
La forêt, la ronde des curieux : Pattes velues, nez pointus, Ailes toutes
blanches Et rayures du dimanche.
 
Le P’tit Bal des animaux c’est un rendez-vous malicieux et
poétique : la chouette chef d’orchestre, la souris joue du
violoncelle, le blaireau est au piano...
 
De surgissements magiques, en arrivées humoristiques, tout l’orchestre s’est
donné rendez-vous, sous le regard complice d’une drôle de
demoiselle.

Avec florence labérenne ou céline roucher

De 6 mois à 5 ans

Durée 25mn

Espace de 4m x 4m - Intérieur ET NOIR

Jauge max 90 personnes



fantaisie polaire
fantaisie d'hiver ...

"Au commencement du commencement, tout est blanc !
Demoiselle Sapin, ours Polaire, Bonhomme d’Hiver, Blancs,
blancs, blancs !
 
Terre et ciel, blancs aussi, attendent.
Tout à coup, c’est l’enchantement soyeux, joyeux :Les notes
chantées, chuchotées, inondent la banquise, éveillent une
ribambelle de couleurs :
Rouge, Bleu, vert ! Quelque chose a changé dans l’air...
Mimi Sapin, Boneige, Petit Poël et leur ami l’élan font swinguer
les étoiles, tinter les grelots !"
 
Un petit conte d’hiver et d’amitié, tout en douceur et en gaieté.

Avec florence labérenne ou céline roucher ou alice oudet ou nadège billièmaz ou sophie lucas

De 6 mois à 5 ans

Durée 25mn

Espace de 4m x 4m - Intérieur ET NOIR

Jauge max 90 personnes



lutins - lutins
petit conte pour dire l'impatience et la joie de la grande fête

"Frémissements, frissons, soupirs...
Ballon bulle qui flotte dans l’air...
On attend....on attend, on attend!!!
Joyeusement. Chuchotements...
Petit à petit: Bonnets de lutins ou cimes de sapins?!
1,2,3....puis 10 puis 24...on attend!
Une à une s’ouvrent les fenêtres,
surgissent les nez, les oreilles, les têtes :
Acrobates pimpants, elfes élégants,
Animaux coquins...lutins-lutins!"
 
Magie et malice des surgissements, 24 lutins et créatures
féériques font rimer « attendre » avec... « tendre »!

Avec florence labérenne 

De 6 mois à 5 ans

Durée 25mn

Espace de 4m x 4m - Intérieur ET NOIR

Jauge max 90 personnes



la fée haziel
conte sur le thème de votre choix !

Il n’y a qu’un secret qui vaille : La Vie est Magique ! 
C’est un secret tout simple, qui se répète à qui veut bien
l’entendre...C’est pourquoi Haziel la fée conteuse débarque
un beau matin chez vous avec toutes ses histoires. 
Sa mission : activer la magie des petites choses de la vie, semer des brins
de fantaisie dans les têtes et les coeurs.
 
Histoires et comptines, ronde des saisons, chansons de
nos grand-mères, abécédaire à croquer surgissent de ses
poches, de son sac, de son étui à violon !

Avec florence labérenne 

à partir de 5 ans - familial

Durée 15 à 45 mn

Espace de 4m x 4m - Intérieur ou extérieur

Jauge max 120 personnes



7 LIEUES SOUS LA LUNE
UN SPECTACLE INTERGénérationnel poétique & amusant

Jules est un ancien scientifique de renom, il a passé sa vie 
à inventer des objets et faire des calculs géniaux. 
Aujourd’hui, Jules a 105 ans et a un peu perdu la boule.
Quand son petit fils vient lui rendre visite, 
c’est parce qu’il a chamboulé toute sa chambre et faillit 
faire sauter la maison de retraite.
Il a très envie de lui faire un cadeau. Il va l’emmener sur la Lune !
Mais comment faire quand on a pas le droit de sortir de sa chambre?
 
Un spectacle de grands enfants plein d’inventions, d’objets aussi insolites 
qu’inutiles et d’acrobaties clownesques. 
Un voyage dans l’espace intersidéral d’une chambre à coucher 
qui va nous mener du rire à la poésie en passant par l’amour filial et intergénérationnel. 
 

Avec Samuel danilo & aurélien mallard

à partir de 5 ans à 105 ans

Durée 50  mn

Espace de 6m x 4m - Intérieur , NOIR, ACCES ELEC.

Jauge max 300 personnes



Public Familial

Durée 1h15 - Jauge de 15 à 150 personnes

Espace de 4m x 4m - Intérieur ou Extérieur + Accès élec.

le cabaret atomik
notre cabaret sur-mesure : inter-actif et surprenant !

Un maestro maître de cérémonie, un pianiste et son piano’cktail, une
drôle de dame...qui en cache plusieurs, un trio déjanté, embarqué à
plaisir dans une expérience jubilatoire sur-mesure dont vous,
spectateur, êtes le héros!
 
Le spectacle commence par l’Apéro, et oui Public c’est important !
Et surtout c’est l’occasion pour notre trio, de faire choisir le programme
à vos spectateurs !
 
Si vous aimez le théâtre vous allez adorer, si le théâtre ça vous enq...
vous allez adorer aussi !
Si la chanson française c’est votre truc tant-mieux, si ce n’est pas votre dada...
faîtes-nous venir, vous ne le regretterez pas!

Avec florence labérenne, dominique fauchard & samuel danilo



le cabaret atomik - deluxe
cabaret sur-mesure : inter-actif et surprenant  avec 3 musiciens

Un maestro maître de cérémonie, un pianiste et son piano’cktail, une
drôle de dame, un batteur, un contre bassiste..., embarqué à plaisir dans une
expérience jubilatoire sur-mesure dont vous, spectateur, êtes le héros!
 
Public, ô bien aimé public...on aurait voulu pour toi de meilleures fréquentations!
Les allumés du cabaret s’y mettent à 5...
Forcément c’est survolté et rock’n roll, ça swingue, ça prend des
libertés avec le répertoire, bref ça se permet
tout!...tu vas avoir du mal à rester assis sans danser public...d’autant
que Mr Gino va s’occuper personnellement de toi...et quand Mr Gino est aux
manettes, tu peux t’attendre à tout public...ou à rien c’est comme tu préfères.

Avec florence labérenne, dominique fauchard, samuel danilo, xavier aubret & roméo loiseau

Public Familial

Durée 1h30 - Jauge de 50 à 300 personnes

Espace de 6m x 4m - Intérieur ou Extérieur + Accès élec.



y'a d'la joie
un spectacle optimiste !

Vous avez de la chance :
Mademoiselle Marcelle vous emmène dans sa valise… à moins qu’elle ne
débarque chez vous avec toutes ses affaires et son plus joli monde ?!
Mademoiselle Marcelle cultive le bonheur; pour elle, ce sera le verre à moitié
plein, c’est tout choisi.Alors elle met les pieds dans l’plat, en toute candeur. 
Elle saute du coq à l’âne, entre une recette de cuisine et une séance de voyance
pas piquée des hannetons, chante Trénet et Dalida, valse avec un spectateur, se
rêve en chanteuse de charme… et vous n’êtes pas au bout de vos surprises.
 
Allez hop ! Embarquez ! Faîtes un tour de manège, prenez votre ticket pour
50mns d’humour et d’amour, de fraîcheur et d’émotion, entre théâtre et chanson

Avec florence labérenne & dominique fauchard

Spectacle conçu pour le public des EHPAD, 

des foyers logements et de tous les établissements 

accueillants des personnes âgées ou dépendantes.

 

Espace de 3m x 3m + Accès élec. (Installation : 1h15)



les cousins cric
déambulation sur la mobilité

Les Cousins Cric sont garagistes. Depuis la disparition de la 2cv, ils
cherchent un moyen de transport ludique et écologique pour se
déplacer. Roger préfère le triporteur parce qu’on peut emporter plein
de choses à l’intérieur pendant que Marcel s’est fabriqué des
rallonges de jambes pour être plus près des étoiles.
 
Ce duo poétique et rigolo se saisit de tout ce qui lui passe sous la main
ou sous le nez pour improviser.
 

Avec aurélien mallard & samuel danilo

Public Familial

BALLaDE HAPPENING EN déambulation

Durée 15  à 30mn



le cliché chic
entresort photographique

Approchez, approchez, Mesdames et Mesdemoiselles, Messieurs et Gentlemen ! 
Franchissez le seuil de l’antre du plus illustre tireur de portrait que la Terre ait porté. 
Osez vous glisser dans l ‘atelier de Robert Septi, photographe et 
avaleur de rats de père en fils, depuis 7 générations.
En quelques minutes, vous ressemblerez à la princesse de vos mille et 
une nuits, au chevalier des Monty Python, au lapin d’Alice, au grand-père 
de Léon Blum ou à la fiancée d’Oscar Wilde...
 
Un flash ! 20 secondes de suspense... Et MONSIEUR Robert vous 
remettra l’unique et inestimable Cliché Chic de cet instant exceptionnel. 
Mr Robert photographie les femmes seules, les hommes s’ils insistent,
 les couples et les familles jusqu’à 7 enfants !
Vous pouvez même venir  avec votre animal famillier : Poule, rat, furet, Percheron... 
Si Robert Septi et son numéro photographique 
ambulant arrive chez vous, choisissez le programme !

Avec samuel danilo

Public Familial

Durée 10mn par cliché - De 1 à 7 personnes

Espace de 3x4 fermé et noir ounotre caravane de collec'



exercices de style de R. queneau
partout et tout spécialement à domicile ou au collège

“Un voyageur attend le bus, il remarque un jeune homme au long cou
qui porte un chapeau bizarre, entouré d’un galon tressé. Le jeune
homme se dispute avec un passager qui lui reproche de lui marcher
sur les pieds chaque fois que quelqu’un monte ou descend. Puis il va
s’asseoir sur un siège inoccupé. Un quart d’heure plus tard le voyageur
revoit le jeune homme devant la gare Saint-Lazare. Il discute avec un
ami à propos d’un bouton de pardessus”.
 
Vécue par l’auteur, cette historiette somme toute banale,
déclenche une folie de variations. 99 Exercices de Style !
Olfactif, Paréchèses, Philosophique, Gastronomique,Ampoulé,
Synchise, Injurieux...

Avec caroline aïn, Aurélien mallard et/ou florence labérenne

Public à partir de 10 ans

Durée 25 à 55mn  - Jauge de 15 à 120 personnes

Espace de 4x4 + accès élec



le bonheur est dans le prévert
partout et tout spécialement à domicile ou au collège

Variation poétique et philosophique autour de Jacques Prévert. Prévert
l’insolent, l’amoureux, le désespéré et l’optimiste, l’empêcheur de
sommeiller en rond. Prévert le poète, mais aussi Prévert l’homme, le
cinéaste, le surréaliste, le crayonneur, le citoyen insurgé... Portrait au fil
des mots, des chansons et des anecdotes d’un homme, qui, toute sa vie,
dit « Non » avec la tête et « Oui » avec le coeur !
 
En solo ou en duo, Caroline Aïn et Florence Labérenne se jettent
à corps et coeurs perdus, âmes et voix dans les Vents et Marées,
les Démons et Merveilles de l’artiste. Ce spectacle est autant une
invitation à découvrir qu’à savourer des mots, des notes que tout
le monde a entendues, murmurées, fredonnées :Une occasion de bonheur!

Avec caroline aïn et/ou florence labérenne

Public à partir de 10 ans

Durée 25 à 55mn  - Jauge de 15 à 120 personnes

Espace de 4x4 + accès élec



les sur mesure des 7 lieues
Créer pour mettre en valeur un monument, un musée, une expo....

Créer pour mixer les disciplines pour des journées d'intégrations...

créer pour une inauguration... tout est possible!

Créer un spectacle sur mesure pour mettre en valeur des 
sites muséographiques,en 2002 le CG de la Manche nous demande cet exercice :
 
L’offre était séduisante, elle concernait trois lieux très différents :
– Le Musée de la guerre des batteries d’Azeville
– La maison natale du peintre Jean-François Millet
– La dernière maison de Jacques Prévert
Nous avons passé là des heures denses, autorisant d’abord notre imaginaire à
prendre le mors aux dents, puis tirant fil rouge des idées tous azimuts, pour en
faire des « spectacles balades », près, très près, des «visiteurs spectateurs»...
Évidemment, on y a pris un plaisir fou...
 
Depuis se sont succédées de belles propositions, sur des sites très différents, dans des
formes variant de 2 à 6 comédiens sur le mode de visites détournées jouées en
déambulation plusieurs fois sur la même journée, ou de spectacles joués en soirée, avec
le patrimoine pour décor, tout au long d’une saison.

TOUT EST POSSIBLE, ET AUSSI DANS LES ARBRES

SUR DEVIS



+ d'infos et vidéos : www.T7L.com
 

Le Théâtre des 7 Lieues
18 - 18bis rue Capitaine Corhumel, 44000 Nantes

02 40 76 92 31 - marie@T7L.com

Suivez nous sur les réseaux sociaux !

@TheatreDes7Lieues

@theatredes7lieues


