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Bionheur en Herbe
 
Adhérent CREEA

777 route des fromentaux
43130
Retournac
Facebook [1]
bionheur.en.herbe@gmail.com [2]
06.49.32.51.74

Statut social: 
Association
Actions: 
Animations scolaires
Animation ACM/Loisirs
Accompagnement de projets
Information - sensibilisation

Thème(s): 
Alimentation
Biodiversité
Consommation
Déchet
Eau
Environnement - Généralités
Jardins
Nature - Patrimoine naturel

Participants: 
Enfant en situation de Loisirs
Scolaires
Tout public
Accueil public: 
Sur site
Autres
Territoires d'intervention: 
43 - Haute-Loire

En savoir plus: 

Association d'éducation à l'environnement portée par les valeurs du Vivre Ensemble et de l'éducation populaire ,
Bionheur en herbe œuvre pour remettre l'humain au cœur de son environnement naturel : ACTEUR et non
spectateur. L' association souhaite sensibiliser au fait que nous vivons dans un écosystème fragile, sensible à
nos choix de vie et de consommation..et il existe des alternatives aux modes de consommation largement
répandus actuellement.
Alternatives qui pourraient améliorer les conditions de vie dans le futur..
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Basée sur une ferme paysanne où vit également un collectif d'habitants , l'association dispose d'un support
idéal pour développer son panel d'ateliers et d'animations auprès d'un large publique : de la boulangerie
paysanne à la forge , en passant par le jardin de plantes
comestibles et sauvages, ce lieu de vie permet aux enfants de découvrir de nouveaux savoirs faire, des
métiers anciens qui reviennent sur le devant de la scène, mais également d'autres manières de fonctionner,
des schémas différents de ceux dont on a l'habitude.

Nous sommes une équipe à facettes multiples : éducatrice, EJE, BPJEPS Nature, BAFA, boulangère paysanne,
cultivatrice en plantes aromatiques et médicinales, forgeron, ébeniste et menuisier,..

POUR QUI ?
pour toustes : les scolaires, les particuliers , les établissements spécialisés, les centres aéré, les établissements
en lien avec la protection de l'enfance, les personnes en situations de handicap, ect

COMMENT ?

par des animations et visites au Collectif des fromentaux : les plantes comestibles et sauvages au  jardin
de Pan,  la boulangerie paysanne de la ferme des fromentaux, la forge de Tranche lame  , ect..
par le club nature en forêt tous les mercredis de l'année et vacances scolaires pour faire des cabanes,
apprendre à cuisiner sur le feu ou à se servir d'un couteau. Découvrir la faune et la flore, jouer  et être
ensemble DEHORS par tous les temps !))
par des animations, balades contées, ateliers et autres en bord de loire, dans les écoles, .. partout sur
demandes !)
et également par des séjours qui s'axent autour de la Nature et de la Vie de groupe.
par des jeux d'éducation populaire qui permettent d'éveiller l'esprit critique, de se faire une opinion propre,
de  vivre la coopération et la cohésion de groupe, de co-créer, d'aborder la transformation sociale, ect..
 

 

Exemples d'actions :

 Visites à la ferme des fromentaux : Découverte par les 5 sens du jardin de plantes sauvages et
comestibles, initiation à la forge et fabrication de pain  /  public: IME, collégiens,..
Séjours "Escap'âne": ce séjour est articulé autour de 2 grandes thématiques : la découverte de l’âne et les
activités de pleine nature. En effet, les ânes seront toujours parqués à côté des campements. Les enfants
appendront à en prendre soin et à les bâter pour partir marcher avec eux. Cette itinérance à pied,
accompagnée des ânes de bât, nous permettra de découvrir les richesses des grands espaces du Parc
Naturel des Monts d’Ardèche, et du plateau du Coiron, fort de sa vie pastorale et de l’agriculture. Ce
séjour offrira le bonheur de vivre avec ses camarades des moments inoubliables : admirer le coucher du
soleil, dormir sous la tente, à la belle étoile, construire des cabanes, faire des grands jeux…. Passer des
vacances en groupe et en pleine nature sera une réelle expérience de vie, de découverte et une source
d’épanouissement personnel. Les jeunes pourront développer leur autonomie, leur curiosité, apprendre à
se débrouiller, à coopérer et vivre ensemble dans le respect de la nature. / public : particuliers, ASE,...
Animation Jeu des Océans / public : lycéens / réflexions sur nos
modèles et schémas : création de mondes par petits groupes ,innovation, débats et échanges.
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