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Un bon bol d'air sur Clermont-Ferrand [1]

 
REEA
contact@ree-auvergne.org [2]

Dates: 
Vendredi 13 Décembre 2019

En détails: 

Mardi 26 novembre, la conférence théatralisée a été mise en scène au Pôle 22 bis !

Muriel et Olivier, acteur.trice et éducateur.trice à l'environnement, on mit en scène de façon participative le
syndrome de manque de nature. Basée sur des publications scientifiques, les acteurs ont notamment
abordés les avantages de la nature sur certains symptômes : myopie, stress, hyperactivité, etc.

Un public de près de 30 personnes sont venues assister à la réprésentation, notamment des jeunes en
formation BPJEPS EEDD, mais également des adhérents du REEA en apprentissage de cette conférence
théatralisée.
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