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Formation sur la conférence théatralisée "un bon bol d'air"

REEA
coordination@ree-auvergne.org (1

Adhérent CREEA

Dates:

Mardi 26 Novembre 2019 - Jeudi 28 Novembre 2019
Lieu:

A définir

Date d'échéance d'inscription:

Vendredi 11 Octobre 2019

En détails:
Le REEA propose a ses adhérents une formation sur la conférence théatralisée "un bon bol d'air".

D’une durée de 30mn, elle présente le concept du syndrome du manque de nature, un recueil d'études
scientifiques et médicales mettant en évidence les bienfaits d'un contact a la nature pour la santé. Elle est jouée
par un duo d'animateurs.Elle a été concue par le Groupe « Santé & Sortir » du réseau national et a pour
vocation d'étre reproduite sur les différents territoires. Au vu des enjeux de biodiversité et d’Education
Promotion Santé Environnement, nous faisons le choix d’expérimenter cette action en Auvergne.

L'idée est de constituer un pool d’acteurs potentiels qui pourront au fil des années répondre aux sollicitations
sur la conférence et/ou organiser eux-mémes cet évenementiel.

Quand : deux jours et demidu 26 au 28 novembre 2019
Ou : Au domaine de la Planche a Viscomtat dans le Puy de D6me
Quel contenu :

¢ Prendre connaissance des éléments scientifiques liés au syndréme du manque de nature
e S'approprier le contenu de la conférence
e Aborder les techniques du jeux d'acteur et de participation du public

Tarif : en cours de finalisation, le REEA porte la formation, une prise en charge par uniformation est possible

La formation sera encadrée par Muriel qui fut 'une des premieres a jouer la conférence, elle sera accompagnée
d'un acteur professionel.

Pour vous inscrire remplissez le formulaire ici 12
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